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(it’s hard) to put one’s finger on 
sth  ɪts hɑːd tə ˈpʊt wʌnz ˈfɪŋɡə(r) 
ɒn ˈsʌmθɪŋ  trudno coś do końca 
określić, coś nie jest łatwe do spre-
cyzowania (pot.)

(not) remotely interested in 
sth  nɒt rɪˈməʊtli ˈɪntrəstɪd ɪn 
ˈsʌmθɪŋ  zupełnie/wcale niezainte-
resowany czymś

..., to be honest,...  tə bi ˈɒnɪst  ..., 
szczerze mówiąc,...

..., to say the least  tə seɪ ðə liːst  ..., 
by nie powiedzieć więcej...

...and pigs might fly!  ənd pɪɡz 
maɪt flaɪ   ...prędzej mi kaktus na 
dłoni wyrośnie! (z niedowierza-
niem, przekąsem)

A
a-changing  əˈtʃeɪndʒɪŋ  zmienny, 
zmieniający się (głównie o czasach; 
arch.)

abandoned  əˈbændənd  porzucony

absurd  əbˈsɜːd  absurdalny

abundant  əˈbʌndənt  obfity

acclaimed  əˈkleɪmd  podziwiany, 
budzący uznanie

acclaimed  əˈkleɪmd  sławny

accommodation  əˌkɒməˈdeɪʃn  za-
kwaterowanie, kwatera

accordingly  əˈkɔːdɪŋli  odpowied-
nio, stosownie

accountability  əˌkaʊntəˈbɪləti  od-
powiedzialność

achievement  əˈtʃiːvmənt  osiągnię-
cie, zdobycz

adage  ˈædɪdʒ  porzekadło

adaptability  əˌdæptəˈbɪləti  ela-
styczność, zdolność do (szybkiego) 
dostosowania się do zmian

adept at doing sth  əˈdept ət ˈduːɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ  doskonale znający się na 
robieniu czegoś

adjustment  əˈdʒʌstmənt  popraw-
ka, modyfikacja

adobo  əˈdəʊbəʊ  adobo (filipińska 
potrawa z kurczaka)

adult  ˈædʌlt  dorosły

advantage  ədˈvɑːntɪdʒ  przewaga, 
korzyść

advisory  ədˈvaɪzəri  doradczy, kon-
sultacyjny (np. agencja)

affordability  əˌfɔːdəˈbɪləti  dostęp-
ność

affordable  əˈfɔːdəbl  przystępny, 
dostępny cenowo

agile  ˈædʒaɪl  zwinny

agricultural  ˌæɡrɪˈkʌltʃrəl  rolny

ahead of time  əˈhed əv ˈtaɪm  za-
wczasu; przed czasem

air conditioning  eə(r) kənˈdɪʃənɪŋ 
 klimatyzacja

aircraft  ˈeəkrɑːft  samolot, samoloty

airline  ˈeəlaɪn  linia lotnicza

akin to sth  əˈkɪn tə ˈsʌmθɪŋ  po-
dobny do czegoś, w stylu czegoś

all being well,...  ɔːl ˈbiːɪŋ wel  jeśli 
wszystko pójdzie/idzie zgodnie 
z planem

alliance  əˈlaɪəns  sojusz

all kinds of X  ɔːl kaɪndz əv  najróż-
niejsze X

all manner of X  ɔːl ˈmænə(r) əv 
 wszelkiego rodzaju X

allure  əˈlʊə(r)  urok, magia (czegoś)

alongside  əˌlɒŋˈsaɪd  obok, przy

along the way  əˈlɒŋ ðə ˈweɪ  po 
drodze

alumnus  əˈlʌmnəs  wychowanek, 
absolwent

amassed wealth  əˈmæst welθ 
 zgromadzone bogactwo

amid sth  əˈmɪd ˈsʌmθɪŋ  w samym 
środku czegoś, w trakcie czegoś

amidst  əˈmɪdst  pośród, w otocze-
niu

an all-time high  ən ɔːl taɪm haɪ 
 rekordowo wysoki poziom

ancestor  ˈænsestə(r)  przodek

ancient  ˈeɪnʃənt  starożytny

announcement  əˈnaʊnsmənt  ogło-
szenie

annual tax return  ˈænjuəl tæks 
rɪˈtɜːn  roczne zeznanie podatkowe

annual  ˈænjuəl  roczny

anomaly  əˈnɒməli  anomalia, nie-
prawidłowość

anonymity  ˌænəˈnɪməti  anonimo-
wość

antipathy  ænˈtɪpəθi  antypatia

anxiety  æŋˈzaɪəti  niepokój, obawa

anything but X  ˈeniθɪŋ bʌt  wcale 
nie X

apace  əˈpeɪs  szybko, prędko (prze-
biegać, odbywać się)

apart from sth  əˈpɑːt frəm ˈsʌmθɪŋ 
 poza czymś, oprócz czegoś

ape  eɪp  małpa

a piece of advice  ə piːs əv ədˈvaɪs 
 porada

appearance  əˈpɪərəns  wygląd

apposition  ˌæpəˈzɪʃn  apozytyw, 
apozycja (poj. lingwistyczne)

apprenticeship  əˈprentɪʃɪp  prak-
tyka (uczniowska/mistrzowska), 
nauka zawodu

approval  əˈpruːvl  akceptacja, zgo-
da

approval  əˈpruːvl  aprobata

approximately  əˈprɒksɪmətli 
 w przybliżeniu

aptly named  ˈæptli neɪmd  odpo-
wiednio nazwany, o trafnej nazwie

apt  æpt  celny, trafny

archetypal  ˌɑːkiˈtaɪpl  najbardziej 
typowy, klasyczny przykład (czegoś)

arguably  ˈɑːɡjuəbli  zapewne, moż-
liwe

array  əˈreɪ  wybór, asortyment

artificial  ˌɑːtɪˈfɪʃl  sztuczny

as a result of sth  əz ə rɪˈzʌlt əv 
ˈsʌmθɪŋ  w wyniku czegoś

a sense of X  ə sens əv  poczucie X

as of next month  əz əv nekst 
mʌnθ  zaczynając od przyszłego 
miesiąca

as old as the hills  əz əʊld əz ðə 
hɪlz  stary jak świat

as opposed to sth  əz əˈpəʊzd tə 
ˈsʌmθɪŋ  w odróżnieniu od czegoś, 
w przeciwieństwie do czegoś
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as sb puts it...  əz ˈsʌmbədi ˈpʊts ɪt 
 jak to ujął/ujmuje ktoś,...

assertiveness  əˈsɜːtɪvnəs  asertyw-
ność

asset  ˈæset  aktywa, zasób; kapitał

assortment  əˈsɔːtmənt  oferta, wa-
chlarz

assurance  əˈʃʊərəns ubezpieczenie

a tad X  ə ˈtæd  odrobinę, nieco 
(pot.)

at a premium  ət ə ˈpriːmɪəm  na 
wagę złota

at great length  ət ˈɡreɪt leŋθ  w du-
żej rozciągłości, bardzo szczegółowo

at odds with sth  ət ɒdz wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  niezgodny z czymś, będący 
w konflikcie z czymś

at peak times  ət piːk ˈtaɪmz  w go-
dzinach szczytu

at present  ət ˈpreznt  obecnie

at sb’s fingertips  ət ˈsʌmbədiz 
ˈfɪŋɡətɪps  za jednym naciśnięciem 
guzika (przez kogoś)

at the crossroads  ət ðə ˈkrɒsrəʊdz 
 na rozdrożu

at the end of the day  ət ði end əv 
ðə deɪ  ostatecznie

at the expense of sth  ət ðə 
ɪkˈspens əv ˈsʌmθɪŋ  kosztem cze-
goś

at the outset  ət ði ˈaʊtset  na sa-
mym początku, od samego począt-
ku

at times  ət taɪmz  czasami

attitude to sth  ˈætɪtjuːd tə ˈsʌmθɪŋ 
 podejście, nastawienie do czegoś

audience  ˈɔːdiəns  czytelnicy, wi-
downia, słuchacze

autonomous  ɔːˈtɒnəməs  autono-
miczny, samodzielny

autopilot  ˈɔːtəʊˌpaɪlət  autopilot

aviation  ˌeɪviˈeɪʃn  awiacja, lotnic-
two

awareness  əˈweənəs  wiedza, zna-
jomość, świadomość

aware of sth  əˈweə(r) əv ˈsʌmθɪŋ 
 świadomy czegoś

awash with sb  əˈwɒʃ wɪð ˈsʌmbədi 
 pełen kogoś

axle  ˈæksl  oś (pojazdu)

B
Bachelor of Science  ˈbætʃələ(r) əv 
ˈsaɪəns  licencjat w dziedzinie nauk 
ścisłych

backdrop  ˈbækdrɒp  tło (czegoś)

back in favour  ˈbæk ɪn ˈfeɪvə(r) 
 który wrócił do łask (UK)

back up and running  bæk ˈʌp 
ənd ˈrʌnɪŋ  znowu działający, znów 
w pełni sił

backup  ˈbækʌp  zastępczy, zapaso-
wy

bakery  ˈbeɪkəri  piekarnia

balconing  ˈbalkənɪŋ  wyskakiwanie 
z balkonu pokoju hotelowego do 
basenu (pot., UK)

bank holiday  bæŋk ˈhɒlədeɪ  świę-
to państwowe

barely  ˈbeəli  ledwo

bargain  ˈbɑːɡɪn  okazja (cenowa)

barren rock  ˈbærən rɒk  naga skała

barrier to entry  ˈbæriə tu ˈentri 
 próg wejścia

bearable  ˈbeərəbl  znośny

bedfellows  ˈbedfeləʊz  partnerzy 
(szczególnie nietypowi)

behavioural  bɪˈheɪvjərəl  behawio-
ralny, związany z zachowaniem (UK)

behavioural  bɪˈheɪvjərəl  zacho-
wawczy, związany z zachowaniem 
(UK)

behaviour  bɪˈheɪvjə(r)  zachowanie 
(UK)

belief  bɪˈliːf  przekonanie, opinia

belongings  bɪˈlɒŋɪŋz  (czyjeś) rze-
czy

besotted with sth  bɪˈsɒtɪd wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  zadurzony w czymś

better late than never  ˈbetə(r) leɪt 
ðən ˈnevə(r)  lepiej późno niż wcale

beverage  ˈbevərɪdʒ  napój

bevvy  ˈbevi  napój alkoholowy, piw-
ko (pot., UK)

beyond repair  bɪˈjɒnd rɪˈpeə(r)  nie 
do naprawy, nienaprawialny

big-name brand  bɪɡ ˈneɪm brænd 
 znana marka (wielkiej firmy)

big picture  bɪɡ ˈpɪktʃə(r)  szersza 
perspektywa

big tech  bɪɡ tek  największe koncer-
ny technologiczne świata

bin  bɪn  kosz (na śmieci)

biweekly  baɪˈwiːkli  dwutygodnik

blessed with sth  blest wɪð ˈsʌmθɪŋ 
 cieszący się czymś, mający coś (nie-
zwykłego/wspaniałego/rzadkiego)

blessing in disguise  ˈblesɪŋ ɪn 
dɪsˈɡaɪz  szczęście w nieszczęściu

blessing  ˈblesɪŋ  błogosławieństwo

bliss  blɪs  szczęście, rozkosz

bloc  blɒk  blok (państw)

blockchain  ˈblɒktʃeɪn  technologia 
blockchain

blunder  ˈblʌndə(r)  pomyłka

board  bɔːd  rada (nadzorcza, dyrek-
torów)

bold  bəʊld  odważny

boost  buːst  bodziec, czynnik pobu-
dzający

boot  buːt  bagażnik (UK)

booze  buːz  pot. alkohol, gorzała

boozeless  ˈbuːzles  bez trunków, 
bez procentów (pot.)

border  ˈbɔːdə(r)  granica

bounty  ˈbaʊnti  skarb, łup

brainbox  ˈbreɪnbɒks  geniusz, tęga 
głowa (pot., UK)

breadwinner  ˈbredwɪnə(r)  żywiciel 
rodziny

breaking point  ˈbreɪkɪŋ pɔɪnt 
 punkt krytyczny, granica wytrzyma-
łości

break room  breɪk ruːm  pokój so-
cjalny

breeding area  ˈbriːdɪŋ ˈeəriə  teren 
lęgowy

brevity  ˈbrevəti  skrótowość, lako-
niczność
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bricks-and-mortar  brɪks ənd 
ˈmɔːtə(r)  z siedzibą fizyczną (o skle-
pie, firmie) (tylko przed rzeczowni-
kiem) (UK)

brief  briːf  krótki

briefly  ˈbriːfli  krótko

brimming with X  ˈbrɪmɪŋ wɪð  tęt-
niący X, pełen X

Brit  brɪt  pot. Angol

British Overseas Territory  ˈbrɪtɪʃ 
ˌəʊvəˈsiːz ˈterɪtri  brytyjskie teryto-
rium zamorskie

broadcaster  ˈbrɔːdkɑːstə(r)  kanał 
TV

brought on by sth  brɔːt ɒn baɪ 
ˈsʌmθɪŋ  wywołany przez coś

bubble  ˈbʌbl  bąbel, niestabilny 
boom gospodarczy

budding  ˈbʌdɪŋ  pączkujący, młody

buddy  ˈbʌdi  kumpel; kolego (przy 
zwracaniu się do kogoś poufale, 
protekcjonalnie itp.)

budget surplus  ˈbʌdʒət ˈsɜːpləs 
 nadwyżka budżetowa

bunkering  ˈbʌŋkərɪŋ  bunkrowanie 
(tankowanie morskie)

bunting  ˈbʌntɪŋ  chorągiewki, pro-
porczyki

burgeoning  ˈbɜːdʒənɪŋ  rodzący się, 
rosnący

business continuity  ˈbɪznəs 
ˌkɒntɪˈnjuːɪti  ciągłość działania (fir-
my)

businesslike  ˈbɪznəslaɪk  rzeczowy, 
poważny

by mid-X  baɪ mɪd  do połowy X 
(miesiąca, roku itp.)

C
cable car  ˈkeɪbl kaː(r)  wagonik ko-
lejki linowej

calling  ˈkɔːlɪŋ  powołanie

canal lock  kəˈnæl lɒk  śluza

capable of doing sth  ˈkeɪpəbl əv 
ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  zdolny do (z)robie-
nia czegoś

capital expenditures  ˈkæpɪtəl 
ɪkˈspendɪtʃəz  nakłady inwestycyjne

carbon dioxide  ˈkɑːbən daɪˈɒksaɪd 
 dwutlenek węgla

carbon footprint  ˈkɑːbən ˈfʊtprɪnt 
 ślad węglowy (łączna ilość emisji 
gazów cieplarnianych)

carefree  ˈkeəfriː  beztroski

carriage  ˈkærɪdʒ  wagon (kolejowy)

cash flow  kæʃ fləʊ  przepływ go-
tówki

catch  kætʃ  haczyk

catwalk  ˈkætwɔːk  wybieg (dla mo-
delek)

CBD (cannabidiol)  ˌsiː biː ˈdiː 
ˌkanəbɪˈdʌɪɒl  kanabidiol (CBD)

celebrity  sɪˈlebrɪti  gwiazda, znako-
mitość

CEO (Chief Executive Officer)  ˌsiː 
iːˈəʊ tʃiːf ɪɡˈzekjʊtɪv ˈɒfɪsə(r)  dyrek-
tor naczelny

chairman  ˈtʃeəmən  prezes

challenge  ˈtʃæləndʒ  wyzwanie, 
problem

chaplain  ˈtʃæplɪn  kapelan

character  ˈkærəktə(r)  postać, oso-
ba

charm  tʃɑːm  urok

chief executive  tʃiːf ɪɡˈzekjʊtɪv  dy-
rektor naczelny

china  ˈtʃaɪnə  porcelana

chore  tʃɔː(r)  (uciążliwy) obowiązek

cinematography  ˌsɪnəməˈtɒɡrəfi 
 kinematografia; zdjęcia (etap pro-
dukcji filmu)

civilian  səˈvɪliən  cywil

clause  klɔːz  paragraf, klauzula

cliché  ˈkliːʃeɪ  banał, wyświechtany 
frazes

closely associated with sth  ˈkləʊsli 
əˈsəʊʃieɪtɪd wɪð ˈsʌmθɪŋ  ściśle 
związany z czymś

closure  ˈkləʊʒə(r)  zamknięcie 
(sklepu, firmy)

cloud computing  klaʊd kəmˈpjuːtɪŋ 
 przetwarzanie/przechowywanie 
danych w chmurze

co-founder  kəʊ ˈfaʊndə(r)  współ-
założyciel

co-worker  kəʊ ˈwɜːkə(r)  współpra-
cownik

coal-fired  ˌkəʊl ˈfaɪəd  opalany wę-
glem

coastline  ˈkəʊstlaɪn  wybrzeże, linia 
brzegowa

cognitive bias  ˈkɒɡnətɪv ˈbaɪəs 
 błąd poznawczy

cohesion  kəʊˈhiːʒn  spójność

cold-turkey approach  kəʊld ˈtɜːki 
əˈprəʊtʃ  podejście “skoku na głębo-
ką wodę”, podejście zerwania (np. 
z nałogiem) bez żadnego przygoto-
wania

collapse  kəˈlæps  zawalenie się, 
runięcie

commemorative  kəˈmemərətɪv 
 upamiętniający, pamiątkowy

commercial shipping  kəˈmɜːʃl 
ˈʃɪpɪŋ  żegluga handlowa

commitment to  kəˈmɪtmənt tuː 
 dążenie do, zaangażowanie w 

committed to doing sth  kəˈmɪtɪd 
tə ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  zaangażowany 
w robienie czegoś, poświęcony ro-
bieniu czegoś

commonplace  ˈkɒmənpleɪs  typo-
wy, powszechny

common sense  ˈkɒmən sens  zdro-
wy rozsądek

Commonwealth  ˈkɒmənwelθ  (Bry-
tyjska) Wspólnota Narodów

commute  kəˈmjuːt  dojazd (do pra-
cy)

comparably  ˈkɒmpərəbli  w porów-
nywalny sposób

compared to sth  kəmˈpeəd tə 
ˈsʌmθɪŋ  w porównaniu do czegoś

compensation for 
sth  ˌkɒmpenˈseɪʃn fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 rekompensata za coś, zadośćuczy-
nienie

competition  ˌkɒmpəˈtɪʃn  rywal, 
konkurencja

competitive  kəmˈpetətɪv  konku-
rencyjny

completion  kəmˈpliːʃn  ukończenie
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compound annual growth rate 
(CAGR)  kəmˈpaʊnd ˈænjuəl ɡrəʊθ 
reɪt ˈkɑːg(ə)(r)  skumulowany roczny 
wskaźnik wzrostu

concern  kənˈsɜːn  obawa

concerted effort  kənˈsɜːtɪd ˈefət 
 wspólny wysiłek

concise  kənˈsaɪs  zwięzły

concision  kənˈsɪʒən  zwięzłość

concurrently  kənˈkʌrəntli  równole-
gle, jednocześnie

condominium  ˌkɒndəˈmɪnɪəm 
 kondominium (kolonia lub obszar 
zarządzany przez dwa państwa)

confidence trickster  ˈkɒnfɪdəns 
ˈtrɪkstə(r)  krętacz, oszust

confident  ˈkɒnfɪdənt  pewny siebie

confused  kənˈfjuːzd  zmieszany

congruent  ˈkɒŋɡrʊənt  zgodny, pa-
sujący (do reszty)

conjuring trick  ˈkʌndʒərɪŋ trɪk 
 sztuczka iluzjonisty, sztuczka presti-
digitatorska

conscious  ˈkɒnʃəs  świadomy

conservatively  kənˈsɜːvətɪvli  kon-
serwatywnie, w sposób klasyczny

considerably  kənˈsɪdərəbli  znacz-
nie, w znacznym stopniu

consistently  kənˈsɪstəntli  stale, 
ciągle; konsekwentnie

consumer demand  kənˈsjuːmə(r) 
dɪˈmɑːnd  zapotrzebowanie konsu-
menckie

contemporary  kənˈtemprəri  współ-
czesny

content doing sth  kənˈtent ˈduːɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ  zadowolony z robienia 
czegoś

contentious  kənˈtenʃəs  sporny, 
kontrowersyjny

contents  kənˈtents  zawartość, 
treść

contractor  kənˈtræktə(r)  wykonaw-
ca (zlecenia), przedsiębiorca (wy-
konujący zlecenie dla organizacji/
osoby prywatnej)

contradiction  ˌkɒntrəˈdɪkʃn 
 sprzeczność

contribution  ˌkɒntrɪˈbjuːʃn  wkład; 
składka

conundrum  kəˈnʌndrəm  zagwozd-
ka, dylemat

convict  ˈkɒnvɪkt  skazaniec

convinced that...  kənˈvɪnst ðæt 
 przekonany, że...

coolant  ˈkuːlənt  chłodziwo (reak-
tora)

core concept  kɔː(r) ˈkɒnsept  klu-
czowe/podstawowe pojęcie

cormorant  ˈkɔːmərənt  kormoran

correlation  ˌkɒrəˈleɪʃn  korelacja

cost-effective  kɒst ɪˈfektɪv  rentow-
ny, opłacalny

counsellor  ˈkaʊnsələ(r)  doradca, 
psycholog

counter-intuitive  ˌkaʊntə(r) 
ɪnˈtjuːɪtɪv  sprzeczny z intuicją

countless  ˈkaʊntləs  niezliczony

county  ˈkaʊnti  hrabstwo

crawl  krɔːl  ślimaczenie się, wlecze-
nie się (o bardzo powolnym ruchu)

craze  kreɪz  szał, moda (na coś)

credibility  ˌkredɪˈbɪlɪti  wiarygod-
ność

credible  ˈkredəbl  wiarygodny

critically  ˈkrɪtɪkli  krytycznie, w po-
ważny sposób

critical of sth  ˈkrɪtɪkl əv ˈsʌmθɪŋ 
 krytyczny wobec czegoś, wypowia-
dający się krytycznie o czymś

crockery  ˈkrɒkəri  naczynia stołowe

crude oil  kruːd ɔɪl  ropa naftowa 
(w postaci surowej)

cruise ship  kruːz ʃɪp  statek wyciecz-
kowy

cry for sth  kraɪ fə(r) ˈsʌmθɪŋ  woła-
nie o coś

cryptocurrency  ˈkrɪptəʊˌkʌr(ə)nsi 
 kryptowaluta

cryptography  krɪpˈtɒɡrəfi  szyfro-
wanie

crystal ball  ˈkrɪstl bɔːl  kryształowa 
kula

cuisine  kwɪˈziːn  kuchnia (styl goto-
wania)

curb  kɜːb  krawężnik (US)

currency wallet  ˈkʌrənsi ˈwɒlɪt 
 portfel walutowy

custom-made  ˈkʌstəm meɪd  wyko-
nany na zamówienie

cut-price  kʌt praɪs  po obniżonej 
cenie, przeceniony (tylko przed rze-
czownikiem, pot., UK)

cut-throat  kʌt θrəʊt  zaciekły, za-
żarty

cuts  kʌts  cięcia

cybersickness  ˌsaɪbə(r)ˈsɪknɪs  złe 
samopoczucie i nudności wywołane 
przez noszenie okularów/gogli rze-
czywistości wirtualnej

D
daft  dɑːft  głupi (pot., UK)

damaging to sth  ˈdæmɪdʒɪŋ tə 
ˈsʌmθɪŋ  szkodliwy wobec/dla cze-
goś, szkodzący czemuś

daunting  ˈdɔːntɪŋ  zniechęcający, 
beznadziejny

day off work  deɪ ɒf ˈwɜːk  dzień 
wolny od pracy

day tripper  ˈdeɪ trɪpə(r)  turysta 
(zwiedzający coś przez jeden dzień)

dead and buried  ded ənd ˈberɪd 
 dawno zapomniany, nie wart wra-
cania do czegoś

deadline  ˈdedlaɪn  termin ostatecz-
ny

deathbed  ˈdeθbed  łoże śmierci, 
chwila śmierci

debt  det  zadłużenie

decent  ˈdiːsnt  przyzwoity

decisive  dɪˈsaɪsɪv  stanowczy, zde-
cydowany; decydujący, rozstrzyga-
jący

decline  dɪˈklaɪn  upadek, spadek

dedicated to sth  ˈdedɪkeɪtɪd tə 
ˈsʌmθɪŋ  poświęcony czemuś

deductible  dɪˈdʌktəbl  podlegający 
odliczeniu (od podatku)

deep-rooted  diːp ˈruːtɪd  głęboko 
zakorzeniony
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definitive  dɪˈfɪnətɪv  pełny, osta-
teczny

delay  dɪˈleɪ  opóźnienie

delayed  dɪˈleɪd  opóźniony

delicacy  ˈdelɪkəsi  rarytas, delikates

demand  dɪˈmɑːnd  popyt, zapotrze-
bowanie

dependence on sth  dɪˈpendəns ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  zależność od czegoś

derived from sth  dɪˈraɪvd frəm 
ˈsʌmθɪŋ  pochodzący z czegoś

designer brand  dɪˈzaɪnə(r) brænd 
 marka znanego projektanta

despite  dɪˈspaɪt  pomimo

destination  ˌdestɪˈneɪʃn  cel podró-
ży

detailed  ˈdiːteɪld  szczegółowy

differing  ˈdɪfərɪŋ  różniący się

digested  dɪˈdʒestɪd  przetrawiony

dilemma  dɪˈlemə  dylemat

diluted with sth  daɪˈljuːtɪd wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  rozcieńczony czymś

dimension  dɪˈmenʃn  wymiar

diminutive  dɪˈmɪnjətɪv  maleńki, 
drobny

disappearance  ˌdɪsəˈpɪərəns  znik-
nięcie

disapproval  ˌdɪsəˈpruːvəl  dezapro-
bata

discomfort  dɪsˈkʌmfət  dyskomfort

discretionary income  dɪˈskreʃnəri 
ˈɪŋkʌm  dochód zbywalny/rozporzą-
dzalny

disembarking  ˌdɪsɪmˈbɑːkɪŋ  wysia-
danie, zejście z pokładu

disincentive  ˌdɪsɪnˈsentɪv  coś, co 
zniechęca

disposable  dɪˈspəʊzəbl  jednora-
zowy

disruption  dɪsˈrʌpʃn  zamęt, 
wstrząs

dissonance  ˈdɪsənəns  dysonans

distinct  dɪˈstɪŋkt  wyraźny, widocz-
ny

distinctive  dɪˈstɪŋktɪv  wyraźny, 
charakterystyczny

divided over sth  dɪˈvaɪdɪd ˈəʊvə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  podzielony w jakiejś kwe-
stii

division  dɪˈvɪʒn  dzielenie (w mate-
matyce)

divisive subject  dɪˈvaɪsɪv ˈsʌbdʒɪkt 
 sporna kwestia, kontrowersyjny 
temat

doctorate  ˈdɒktərət  doktorat

domestic assistant  dəˈmestɪk 
əˈsɪstənt  pomoc domowa (sprzą-
taczka itp.)

domestic  dəˈmestɪk  krajowy

don’t be so hard on oneself  dəʊnt 
bi ˈsəʊ hɑːd ɒn wʌnˈself  nie bądź 
dla siebie tak surowy/a

doom and gloom  duːm ənd gluːm 
 czarnowidztwo, mroczna perspek-
tywa

dot-com boom  ˌdɒt ˈkɒm buːm  bą-
bel ekonomiczny w latach 90-tych 
XX wieku związany z popularnością 
witryn z adresem zakończonym 
.com, bańka internetowa

dowdy  ˈdaʊdi  niemodny, zanie-
dbany

downfall  ˈdaʊnfɔːl  spadek, upadek

down the line  daʊn ðə laɪn  w przy-
szłości, za jakiś czas

down the road  daʊn ðə rǝʊd  póź-
niej, za jakiś czas

down to earth  daʊn tu ɜːθ  prak-
tyczny, przyziemny (nie przed rze-
czownikiem)

downturn  ˈdaʊntɜːn  spadek ko-
niunktury

dubious  ˈdjuːbɪəs  podejrzany, wąt-
pliwy

due to sth  djuː tə ˈsʌmθɪŋ  z powo-
du czegoś, przez coś

duo  ˈdjuːəʊ  duet, dwójka

duty  ˈdjuːti  cło, akcyza

dynamic  daɪˈnæmɪk  dynamika, 
trend rozwoju/zmian

E
early riser  ˈɜːli ˈraɪzə(r)  skowronek 
(osoba, która lubi wcześnie wsta-
wać)

earnings  ˈɜːnɪŋz  zarobki

earthquake  ˈɜːθkweɪk  trzęsienie 
ziemi

eclectic  ɪˈklektɪk  różnorodny, 
eklektyczny

Edinburgh  ˈedɪnbrə  Edynburg

editorial  ˌedɪˈtɔːrɪəl  redakcyjny, 
wydawniczy

eerie  ˈɪəri  upiorny, niesamowity

efficiently  ɪˈfɪʃntli  wydajnie

elation  ɪˈleɪʃn  ogromna radość

elsewhere  ˌelsˈweə(r)  gdzie indziej

elusive  ɪˈluːsɪv  nieuchwytny

emphasis on sth  ˈemfəsɪs ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  akcent na coś, nacisk

employment  ɪmˈplɔɪmənt  zatrud-
nienie

endeavour  ɪnˈdevə(r)  przedsię-
wzięcie (UK)

endorsement  ɪnˈdɔːsmənt  lanso-
wanie, promowanie (produktu)

engaging  ɪnˈɡeɪdʒɪŋ  ciekawy, zaj-
mujący

engine  ˈendʒɪn  silnik

en masse  ˌɒ̃ ˈmæs  masowo 
(franc.)

enormous  ɪˈnɔːməs  ogromny

enough is enough  ɪˈnʌf ɪz ɪˈnʌf 
 dość tego, koniec z tym

enterprise  ˈentəpraɪz  przedsię-
wzięcie, przedsiębiorstwo

entertainment  ˌentəˈteɪnmənt  roz-
rywka

entire  ɪnˈtaɪə(r)  cały

entrepreneurship  ˌɒntrəprəˈnɜː(r) 
 przedsiębiorczość, duch przedsię-
biorczości

entrepreneur  ˌɒntrəprəˈnɜː(r) 
 przedsiębiorca

environmental im-
pact  ɪnˌvaɪərənˈmentl ˈɪmpækt 
 wpływ na środowisko
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environmenta-
list  ɪnˌvaɪrənˈmentəlɪst  ekolog, 
działacz na rzecz środowiska

environmentally frien-
dly  ɪnˌvaɪərənˈmentəli ˈfrendli  przy-
jazny dla środowiska

equilibrium  ˌiːkwɪˈlɪbrɪəm  równo-
waga

equipment  ɪˈkwɪpmənt  wyposaże-
nie, sprzęt

equipped with sth  ɪˈkwɪpt wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  wyposażony w coś

equitably  ˈekwɪtəbli  w równy spo-
sób

erroneously  ɪˈrəʊniəsli  mylnie

erroneous  ɪˈrəʊnɪəs  błędny

essentially  ɪˈsenʃəli  praktycznie, 
w gruncie rzeczy

essential  ɪˈsenʃl  niezbędny, podsta-
wowy

established  ɪˈstæblɪʃt  o ugrunto-
wanej pozycji

estate  ɪˈsteɪt  posiadłość, majątek; 
masa spadkowa

esteemed  ɪˈstiːmd  szanowany, cie-
szący się poważaniem

etching  ˈetʃɪŋ  rycina, kwasoryt

ethic  ˈeθɪk  etyka, zasady moralne 
(np. firmy, organizacji)

even so,...  ˈiːvn ˈsəʊ  mimo to..., 
a jednak...

eventually  ɪˈventʃʊəli  ostatecznie, 
w końcu

ever-present  ˈevə(r) ˈpreznt  wiecz-
ny, odwieczny

every cloud has a silver lining  ˈevri 
klaʊd həz ə ˈsɪlvə(r) ˈlaɪnɪŋ  nie ma 
tego złego, co by na dobre nie wy-
szło

everyday  ˈevrideɪ  codzienny (tylko 
przed rzeczownikiem)

evidence  ˈevɪdəns  dowód, dowo-
dy

exceedingly  ɪkˈsiːdɪŋli  niezmiernie; 
coraz bardziej

exception  ɪkˈsepʃn  wyjątek

excitedly  ɪkˈsaɪtɪdli  w rozentuzja-
zmowany sposób

excitement  ɪkˈsaɪtmənt  podekscy-
towanie, rozgorączkowanie

exclusion zone  ɪkˈskluːʒn zəʊn 
 strefa zamknięta

exclusively  ɪkˈskluːsɪvli  wyłącznie

excuse  ɪkˈskjuːs  wymówka

executive  ɪɡˈzekjʊtɪv  (ktoś) wyż-
szego szczebla, (należący do) ścisłe-
go kierownictwa

exhausted  ɪɡˈzɔːstɪd  wyczerpany

expansion  ɪkˈspænʃn  rozszerzenie, 
rozwój

expenses  ɪkˈspensɪz  wydatki

extended  ɪkˈstendɪd  przedłużony

extensively  ɪkˈstensɪvli  wiele, dużo

extensive  ɪkˈstensɪv  rozległy

extra  ˈekstrə  dodatkowy

extreme  ɪkˈstriːm  ekstremalny, 
skrajny

eyebrow-raising  ˈaɪbraʊ ˈreɪzɪŋ 
 wywołujący poruszenie (pot.)

F
facilities  fəˈsɪlɪtɪz  infrastruktura, 
udogodnienia

failure  ˈfeɪljə(r)  porażka

fairly  ˈfeəli  całkiem, dość

fairway  ˈfeəweɪ  tor wodny

famed for sth  feɪmd fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 słynący z czegoś, znany z czegoś

familiar  fəˈmɪliə(r)  znajomy, znany

far-fetched  fɑː(r) fetʃt  niemożliwy, 
naciągany

far-flung  fɑː(r) flʌŋ  odległy

fashion house  ˈfæʃn haʊs  dom 
mody

faulty  ˈfɔːlti  wadliwy

favourable  ˈfeɪvərəbl  sprzyjający, 
korzystny (UK)

favoured  ˈfeɪvəd  ulubiony, prefe-
rowany

feature  ˈfiːtʃə(r)  cecha, funkcja

fee  fiː  opłata

feel-good  fiːl ɡʊd  wywołujący do-
bre samopoczucie, pozytywny

fellow X  ˈfeləʊ  kolega po X (np. po 
fachu, na danej pozycji)

ferry  ˈferi  prom

fictitious  fɪkˈtɪʃəs  fikcyjny

fierce  fɪəs  zaciekły

figures  ˈfɪɡəz  liczby, dane

filling station  ˈfɪlɪŋ ˈsteɪʃn  stacja 
benzynowa

filmic  ˈfɪlmɪk  filmowy

finite  ˈfaɪnaɪt  skończony, o ograni-
czonej ilości

fintech  ˈfɪntek  technologie finanso-
we (branża), instrumenty/oprogra-
mowanie finansowe

firings  ˈfaɪərɪŋz  zwolnienia

firmly  ˈfɜːmli  mocno

first and foremost  fɜːst ənd 
ˈfɔːməʊst  przede wszystkim

first foray into sth  fɜːst ˈfɒreɪ ˈɪntə 
ˈsʌmθɪŋ  pierwsza próba w jakiejś 
dziedzinie, debiut

flat rate  flæt reɪt  stała stawka, ry-
czałt

flavour  ˈfleɪvə(r)  smak (UK)

fleet  fliːt  flota

flexibility  ˌfleksəˈbɪləti  elastycz-
ność

flight attendant  flaɪt əˈtendənt  ste-
ward, stewardesa

flight  flaɪt  lot

fly in the ointment  flaɪ ɪn ði 
ˈɔɪntmənt  łyżka dziegciu (w beczce 
miodu)

fold-down  fəʊld daʊn  składany 
(np. o łóżku)

folk  fəʊk  ludzie (pot.)

follow-up  ˈfɒləʊ ʌp  nawiązanie, 
kolejna wizyta

following sth  ˈfɒləʊɪŋ ˈsʌmθɪŋ  po 
czymś

footage  ˈfʊtɪdʒ  nagranie/a, mate-
riał filmowy

footfall  ˈfʊtfɔːl  łączna liczba wizyt/
gości, łączna liczba ludzi chodzą-
cych gdzieś (pot., UK)
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footing  ˈfʊtɪŋ  pozycja, podstawa

footprint  ˈfʊtprɪnt  ślad (czyjś)

for a second  fə(r) ə ˈsekənd  przez 
chwilę

for good reason  fə(r) ɡʊd ˈriːzən 
 z dobrego powodu

for instance  fə(r) ˈɪnstəns  na przy-
kład

formerly  ˈfɔːməli  dawniej, kiedyś

former  ˈfɔːmə(r)  były, dawny

formidable  ˈfɔːmɪdəbl  robiący wra-
żenie, mocny

for months on end  fə(r) mʌnθs ɒn 
end  (całymi) miesiącami

for that matter...  fə(r) ðət ˈmætə(r) 
 jeśli już o tym mowa..., jeśli już o to 
chodzi...

fortified  ˈfɔːtɪfaɪd  umocniony, ufor-
tyfikowany

fortunately  ˈfɔːtʃənətli  szczęśliwie

fossil fuel  ˈfɒsl ˈfjuːəl  paliwo kopal-
ne

founder  ˈfaʊndə(r)  założyciel

four-day week  fɔː deɪ wiːk  cztero-
dniowy tydzień (roboczy)

fragile  ˈfrædʒaɪl  delikatny, kruchy

framework  ˈfreɪmwɜːk  struktura

free of charge  friː əv tʃɑːdʒ  darmo-
wy, za darmo

frequent  ˈfriːkwənt  częsty

from the outset  frəm ði ˈaʊtset  od 
samego początku

frontier  ˈfrʌntɪə(r)  granica

frugality  fruːˈɡælɪti  oszczędność

frugally  ˈfruːɡəli  w oszczędny spo-
sób

fulfilled  fʊlˈfɪld  spełniony (np. za-
wodowo)

full-time  fʊl taɪm  na pełny etat, 
w pełnym wymiarze godzin

fully furnished  ˈfʊli ˈfɜːnɪʃt  w pełni 
wyposażony i umeblowany

furthermore  ˌfɜːðəˈmɔː(r)  co wię-
cej, ponadto

future prospects  ˈfjuːtʃə(r) 
ˈprɒspekts  perspektywy rozwoju, 
szanse na przyszłość

G
gala  ˈɡɑːlə  gala (impreza)

gateway  ˈɡeɪtweɪ  brama, wejście

gathering  ˈɡæðərɪŋ  spotkanie

GDP (gross domestic product)  ˌdʒiː 
diː ˈpiː ɡrəʊs dəˈmestɪk ˈprɒdʌkt 
 PKB (produkt krajowy brutto)

genius  ˈdʒiːnɪəs  geniusz; genialny

Georgia  ˈdʒɔːdʒə  Gruzja

get-rich-quick  ɡet rɪtʃ kwɪk  związa-
ny z kombinacjami pozwalającymi 
na szybki i łatwy zarobek (najcz. 
nielegalny)

given the fact that...  ɡɪvn ðə fækt 
ðæt  zważywszy na to, że...

glitzy  ɡlɪtsi  pełen blichtru/blasku

global stage  ˈɡləʊbl steɪdʒ  arena 
światowa

globetrotting  ˈɡləʊbtrɒtɪŋ  podróże 
(po świecie), globtroterstwo (pot.)

gloominess  ˈɡluːminəs  ponurość, 
mrok

glut  ɡlʌt  ogrom, zalew

gracefully  ˈɡreɪsfəli  z wdziękiem

gradual  ˈɡrædʒuəl  stopniowy

grand  ɡrænd  ogromny, wielki

graphically  ˈɡræfɪkli  obrazowo, 
w dosadny sposób

grim  ɡrɪm  ponury, czarny

grocer  ˈɡrəʊsə(r)  właściciel sklepu 
spożywczego

gross domestic product 
(GDP)  ɡrəʊs dəˈmestɪk ˈprɒdʌkt 
ˌdʒiː diː ˈpiː  produkt krajowy brutto 
(PKB)

groundbreaking  ˈɡraʊndbreɪkɪŋ 
 przełomowy

grudgingly  ˈɡrʌdʒɪŋli  niechętnie, 
z oporami

gruesome  ˈɡruːsəm  makabryczny

guesstimate  ˈɡestɪmət  wartość 
szacunkowa, prognoza

guesswork  ˈɡeswɜːk  zgadywanka, 
domysły

guideline  ˈɡaɪdlaɪn  wytyczna, 
wskazówka

guiding rule  ˈɡaɪdɪŋ ruːl  wytyczna, 
zasada nadrzędna

guilt-free  ɡɪlt friː  bez poczucia winy

gym  dʒɪm  siłownia

H
habit  ˈhæbɪt  zwyczaj

half  hɑːf  duże (piwo, pół pinty) 
(pot.)

handful  ˈhændfʊl  garść, kilka

handy  ˈhændi  poręczny, przydatny

hangover  ˈhæŋəʊvə  kac

harbour  ˈhɑːbə(r)  przystań (UK)

hard-working  hɑːd ˈwɜːkɪŋ  ciężko 
pracujący, pracowity

hard as it may be to do sth,...  hɑːd 
əz ɪt meɪ bi tə du ˈsʌmθɪŋ  choć to 
może być trudne, to...

hardly  ˈhɑːdli  prawie wcale, prawie 
nic

hardship  ˈhɑːdʃɪp  ubóstwo, bieda

harmful  ˈhɑːmfl  szkodliwy

harsh  hɑːʃ  surowy, ostry

harsh reality  hɑːʃ rɪˈælɪti  brutalna 
rzeczywistość

haute couture  ˌəʊt kuˈtjʊə(r)  wyso-
ka moda

head office  hed ˈɒfɪs  główna sie-
dziba

heavily  ˈhevɪli  mocno, poważnie

heavy drinker  ˈhevi ˈdrɪŋkə(r)  na-
łogowy pijak

heavy metal pollution  ˈhevi ˈmetl 
pəˈluːʃn  zanieczyszczenie/skażenie 
metalami ciężkimi

herbal infusion  ˈhɜːbl ɪnˈfjuːʒn  na-
par ziołowy

here’s to X!  hɪəz tə  wypijmy za X!, 
toast za X!

Her Majesty  hə(r) ˈmædʒəsti  Jej 
Wysokość

herring  ˈherɪŋ  śledź

high-earning  haɪ ˈɜːnɪŋ  dobrze 
zarabiający

high-end  haɪ end  z wyższej półki
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high-flying  haɪ ˈflaɪɪŋ  niezwykle 
udany, który odniósł ogromny suk-
ces

high-profile  haɪ ˈprəʊfaɪl  bardzo 
słynny, szeroko znany

high-street  haɪ striːt  ekskluzywny 
(tylko przed rzeczownikiem)

high profile  ˌhaɪ ˈprəʊfaɪl  znany 
i głośny; prestiżowy, wysokiej rangi/
klasy

highs and lows  haɪz ənd ləʊz  wzlo-
ty i upadki

hiring freeze  ˈhaɪərɪŋ friːz  zamro-
żenie etatów

historic significance  hɪˈstɒrɪk 
sɪɡˈnɪfɪkəns  znaczenie historyczne

holding company  ˈhəʊldɪŋ 
ˈkʌmpəni  towarzystwo holdingowe

holding  ˈhəʊldɪŋ  portfel (akcji/po-
siadanych spółek)

holidaymaker  ˈhɒlədeɪmeɪkə(r) 
 wczasowicz (UK)

home-grown  ˈhəʊm ɡrəʊn  własny 
(własnego pochodzenia, niespro-
wadzany)

honour  ˈɒnə(r)  cześć, zaszczyt (UK)

hospitality industry  hɒspɪˈtæləti 
ˈɪndəstri  przemysł hotelarsko-ga-
stronomiczny

hospitality ˌhɒspɪˈtæləti  branża 
hotelarsko-gastronomiczna; gościn-
ność

hostile  ˈhɒstaɪl  wrogi

hot and bothered  hɒt ənd ˈbɒðəd 
 podenerwowany i źle się czujący 
(z powodu upału, niewygodnego 
ubioru itp.)

household name  ˈhaʊshəʊld neɪm 
 doskonale znana marka/nazwa/
nazwisko

housework  ˈhaʊswɜːk  zadania 
domowe, prace w domu (np. sprzą-
tanie)

HQ (headquarters)  ˌeɪtʃ ˈkjuː 
ˌhedˈkwɔːtəz  siedziba główna

hub  hʌb  centrum (np. aktywności, 
biznesu), węzeł (np. komunikacyj-
ny)

human error  ˈhjuːmən ˈerə(r)  błąd 
ludzki

humankind  ˌhjuːmənˈkaɪnd  ludz-
kość

humdrum  ˈhʌmdrʌm  monotonia

humidity  hjuːˈmɪdəti  wilgotność 
(powietrza)

hydrocarbons  ˌhaɪdrəˈkɑːbənz 
 węglowodory

hydropower  ˈhaɪdrəʊpaʊə(r)  hy-
droenergetyka

I
iconic  aɪˈkɒnɪk  kultowy

identity  aɪˈdentɪti  tożsamość

if something looks too good to be 
true, it probably is  ɪf ˈsʌmθɪŋ lʊks 
tuː ɡʊd tə bi truː ɪt ˈprɒbəbli ɪz  jeśli 
coś wygląda na zbyt dobre, by było 
prawdziwe, to musi takie być

illustrious  ɪˈlʌstrɪəs  znamienity, 
znakomity

immensely  ɪˈmensli  niezwykle, 
ogromnie

immersive  ɪˈməːsɪv  imersyjny, 
zapewniający wrażenie całkowitej 
obecności (w świecie wirtualnym)

immune to sth  ɪˈmjuːn tə ˈsʌmθɪŋ 
 odporny na coś, niewrażliwy

imperative  ɪmˈperətɪv  koniecz-
ność, obowiązek

implausible  ɪmˈplɔːzəbl  nieprzeko-
nujący

import duties  ˈɪmpɔːt ˈdjuːtɪz  cło 
przywozowe

impressive  ɪmˈpresɪv  imponujący, 
robiący wrażenie

inaction  ɪnˈækʃn  bezczynność

in advance  ɪn ədˈvɑːns  zawczasu

in a nutshell  ɪn ə ˈnʌt ʃel  w skrócie, 
jednym słowem

in any case  ɪn ˈeni keɪs  w każdym 
(bądź) razie

income stream  ˈɪŋkʌm striːm  źró-
dło dochodu

inconceivable  ˌɪnkənˈsiːvəbl  nie do 
pomyślenia

inconsistent  ˌɪnkənˈsɪstənt  nie-
spójny

inconvenient  ˌɪnkənˈviːniənt  nie-
wygodny

increasingly  ɪnˈkriːsɪŋli  coraz bar-
dziej

in descending order  ɪn dɪˈsendɪŋ 
ˈɔːdə(r)  w malejącym porządku

indifferent  ɪnˈdɪfrənt  obojętny

indirect  ˌɪndəˈrekt  pośredni

inevitable  ɪnˈevɪtəbl  nieuchronny

inevitably  ɪnˈevɪtəbli  nieuchronnie

in favour of sth  ɪn ˈfeɪvə(r) əv 
ˈsʌmθɪŋ  na rzecz czegoś, w zamian 
za coś (UK)

influx  ˈɪnflʌks  napływ

informal  ɪnˈfɔːml  nieformalny, luź-
ny

ingenuity  ˌɪndʒɪˈnjuːɪti  pomysło-
wość

inhabitant  ɪnˈhæbɪtənt  mieszka-
niec

in hindsight  ɪn ˈhaɪndsaɪt  patrząc 
wstecz, z perspektywy czasu

initially  ɪˈnɪʃəli  pierwotnie, począt-
kowo

injection  ɪnˈdʒekʃn  zastrzyk (także 
finansowy)

injurious  ɪnˈdʒʊərɪəs  szkodliwy

in line with sth  ɪn laɪn wɪð ˈsʌmθɪŋ 
 zgodnie z czymś

inner ear  ˈɪnə(r) ɪə(r)  ucho we-
wnętrzne

in person  ɪn ˈpɜːsn  osobiście

in print  ɪn prɪnt  w druku

in real time  ɪn rɪəl taɪm  w czasie 
rzeczywistym

in relation to sth  ɪn rɪˈleɪʃn tə 
ˈsʌmθɪŋ  odnośnie (do) czegoś, co 
się tyczy czegoś

in short  ɪn ʃɔːt  krótko mówiąc

instance  ˈɪnstəns  przypadek

instantly  ˈɪnstəntli  natychmiast

instant  ˈɪnstənt  natychmiastowy

interchange  ˈɪntətʃeɪndʒ  rozjazd

interest rate  ˈɪntrəst reɪt  stopa 
procentowa
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interference  ˌɪntəˈfɪərəns  prze-
szkadzanie (komuś)

in terms of sth  ɪn tɜːmz əv ˈsʌmθɪŋ 
 pod względem czegoś, jeśli chodzi 
o coś

internal  ɪnˈtɜːnl  wewnętrzny

in the event of sth  ɪn ði ɪˈvent əv 
ˈsʌmθɪŋ  w wypadku czegoś

in the first place  ɪn ðǝ fɜːst pleɪs 
 na samym początku; przede wszyst-
kim, po pierwsze

in the grand scheme of things  ɪn 
ðə ɡrænd skiːm əv ˈθɪŋz  w szero-
kim kontekście, na dłuższą metę

in the long run  ɪn ðə ˈlɒŋ rʌn  na 
dłuższą metę

in the meantime  ɪn ðə ˈmiːntaɪm 
 w międzyczasie, po drodze

in the range of X  ɪn ðə reɪndʒ əv 
 w okolicach X, w przybliżeniu X

in the region of X  ɪn ðə ˈriːdʒən əv 
 w okolicach X, około X (np. o kwo-
cie)

in this day and age  ɪn ðɪs deɪ ǝnd 
eɪdʒ  w obecnych czasach

in tribute to sb  ɪn ˈtrɪbjuːt tə 
ˈsʌmbədi  w hołdzie komuś

intricate  ˈɪntrɪkət  misterny, skom-
plikowany

intrigue  ɪnˈtriːɡ  intrygi, frapujące 
wydarzenia

intriguingly  ɪnˈtriːɡɪŋli  w intrygują-
cy sposób

in turn  ɪn tɜːn  z kolei

investor confidence  ɪnˈvestə(r) 
ˈkɒnfɪdəns  zaufanie inwestorów 
(w rentowność inwestycji, zakupio-
nych akcji itp.)

in view of sth  ɪn vjuː əv ˈsʌmθɪŋ 
 zważywszy na coś, ze względu na 
coś

in X increments  ɪn ˈɪnkrəmənts 
 w odstępach co X

irresistible  ˌɪrɪˈzɪstəbl  nieodparty, 
przemożny

irrevocably  ɪˈrevəkəbli  w nieod-
wracalny sposób

IRS (Internal Revenue Service)  ˌaɪ 
ɑː(r) ˈes ɪnˈtɜːnl ˈrevənjuː ˈsɜːvɪs 
 Urząd Skarbowy w USA

iteration  ˌɪtəˈreɪʃn  odmiana, od-
słona

it’s fair to say that...  ɪts feə(r) tə 
seɪ ðæt  trzeba przyznać, że...

Ivy League  ˈaɪvi liːɡ  najbardziej 
prestiżowe uczelnie wyższe USA

I’ll believe it when I see it!  aɪl 
bɪˈliːv ɪt wen aɪ ˈsiː ɪt  uwierzę, jak 
zobaczę (z powątpiewaniem)

J
jobless  ˈdʒɒbləs  bez pracy

judicial  dʒuːˈdɪʃl  sądowy

juxtaposition  ˌdʒʌkstəpəˈzɪʃn  ze-
stawienie

K
keen  kiːn  chętny, skory

knack  næk  dryg, smykałka (do cze-
goś)

L
Labour  ˈleɪbə(r)  lejburzyści, Partia 
Pracy

labour  ˈleɪbə(r)  siła robocza (UK)

lacking in sth  ˈlækɪŋ ɪn ˈsʌmθɪŋ 
 któremu czegoś brakuje

landfill site  ˈlændfɪl saɪt  składowi-
sko odpadów

laundrette  lɔːnˈdret  pralnia samo-
obsługowa

lay-offs  ˈleɪ ɒfs  masowe zwolnienia

lecturer  ˈlektʃərə(r)  wykładowca

ledger  ˈledʒə(r)  księga główna

leeway  ˈliːweɪ  wolna ręka, pole 
manewru

legal tender  ˈliːɡl ˈtendə(r)  prawny 
środek płatniczy

lethargy  ˈleθədʒi  letarg

lexicon  ˈleksɪkən  leksykon, słow-
nictwo

licensed  ˈlaɪsnst  zarejestrowany, 
licencjonowany

life-changing  laɪf ˈtʃeɪndʒɪŋ  przeło-
mowy w czyimś życiu, zmieniający 
całkowicie czyjeś życie

lifehack  ˈlaɪfhæk  lajfhak (pożytecz-
na praktyczna porada pomagająca 
w nietypowy sposób)

lifespan  ˈlaɪfspæn  okres życia/eks-
ploatacji, długość życia

light and breezy  laɪt ənd ˈbriːzi 
 lekki i przyjemny

lighting  ˈlaɪtɪŋ  oświetlenie

lignite  ˈlɪɡnaɪt  węgiel brunatny

limited edition  ˈlɪmɪtɪd ɪˈdɪʃn  limi-
towana edycja (specjalna)

linear curve  ˈlɪnɪə(r) kɜːv  krzywa 
liniowa, wykres liniowy

lingering  ˈlɪŋɡərɪŋ  uporczywy, 
utrzymujący się

liquefied natural gas 
(LNG)  ˈlɪkwɪfaɪd ˈnætʃrəl ɡæs ˌel 
en ˈdʒiː  skroplony gaz ziemny

liquefied petroleum gas 
(LPG)  ˈlɪkwɪfaɪd pɪˈtrəʊlɪəm ɡæs 
ˌel piː ˈdʒiː  skroplony gaz ropopo-
chodny, propan-butan

listicle  ˈlɪstɪkl  artykuł typu „Top 10” 
(z listą zagadnień)

literally  ˈlɪtərəli  dosłownie

litigation attorney  ˌlɪtɪˈɡeɪʃn əˈtɜːni 
 adwokat procesowy

little-known  ˈlɪtl nəʊn  mało znany 
(tylko przed rzeczownikiem)

loads of sb  ləʊdz əv ˈsʌmbədi 
 mnóstwo kogoś

local  ˈləʊkl  tutejszy, tubylec

long-term  lɒŋ tɜːm  na dłuższą 
metę, długofalowy (tylko przed 
rzeczownikiem)

long-term prospects  ˈlɒŋ tɜːm 
ˈprɒspekts  długoterminowe per-
spektywy

long gone is...  ˈlɒŋ ɡɒn ɪz  dawno 
już nie te czasy, że..., ...należy już 
do dalekiej przeszłości
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look after the pennies and the po-
unds will look after themselves  lʊk 
ˈɑːftə(r) ðə ˈpenɪz ənd ðə paʊndz 
wl lʊk ˈɑːftə(r) ðəmˈselvz  grosz do 
grosza, a będzie kokosza, ziarnko do 
ziarnka, a uzbiera się miarka

loved ones  ˈlʌvd wʌnz  ukochani

low-cost  ləʊ kɒst  tani, o niskich 
kosztach (tylko przed rzeczowni-
kiem)

low-stakes  ləʊ steɪks  o niskie 
stawki (np. gra), niezbyt ryzykowny

low point  ləʊ pɔɪnt  poziom niskiej 
(najniższej historycznie) wartości 
(np. akcji)

luminary  ˈluːmɪnəri  luminarz, zna-
na i podziwiana osoba

lump sum  lʌmp sʌm  ryczałt, jedno-
razowa kwota

luxury  ˈlʌkʃəri  luksus

M
macaque  məˈkæk  makak

mainland  ˈmeɪnlænd  kontynent, 
kontynentalny

mainstream  ˈmeɪnstriːm  główny 
nurt

majority  məˈdʒɒrɪti  większość

majority shareholder  məˈdʒɒrɪti 
ˈʃeəhəʊldə(r)  większościowy udzia-
łowiec

manageable  ˈmænɪdʒəbl  wykonal-
ny, realny

manifesto  ˌmænɪˈfestəʊ  manifest

mantra  ˈmæntrə  motto, stale po-
wtarzane słowa

manufacturer  ˌmænjʊˈfæktʃərə(r) 
 producent

marina  məˈriːnə  przystań

maritime  ˈmærɪtaɪm  morski

market correction  ˈmɑːkɪt kəˈrekʃn 
 korekta rynkowa

market share  ˈmɑːkɪt ʃeə(r)  dola 
rynkowa, udział w rynku

marvellous  ˈmɑːvləs  cudowny, 
wspaniały (UK)

massively  ˈmæsɪvli  w ogromnym 
stopniu

master’s degree  ˈmɑːstəz dɪˈɡriː 
 tytuł/stopień magistra

mayhem  ˈmeɪhem  chaos, zamęt

mayor  meə(r)  burmistrz

measured  ˈmeʒəd  wyważony

medieval  ˌmedɪˈiːvl  średniowiecz-
ny

medium  ˈmiːdɪəm  medium, nośnik 
(np. cyfrowy)

meltdown  ˈmeltdaʊn  stopienie się 
(reaktora)

memorabilia  ˌmemərəˈbɪliə  pa-
miątki

merchandising  ˈmɜːtʃəndaɪzɪŋ  pro-
dukty promocyjne (danej marki)

merchant  ˈmɜːtʃənt  handlowy; han-
dlarz, kupiec

mere  mɪə(r)  ledwie, tylko

mesmerising  ˈmezməraɪzɪŋ  hipno-
tyzujący, fascynujący

metaphor  ˈmetəfə(r)  metafora

metaverse  ˈmetəvəːs  metawersum 
(wspólna dla wszystkich użytkowni-
ków wielka przestrzeń wirtualna)

midday  ˌmɪdˈdeɪ  południe, środek 
dnia

middle-ranking  ˈmɪdl ˈræŋkɪŋ 
 średniej rangi (np. urzędnik)

milestone  ˈmaɪlstəʊn  kamień mi-
lowy

militarily  ˈmɪlɪtrɪli  pod kątem 
wojskowym/wojennym, od strony 
militarnej

military exercises  ˈmɪlɪtri 
ˈeksəsaɪzɪz  ćwiczenia wojskowe, 
manewry

mindfulness  ˈmaɪndflnəs  uświado-
mienie (w terapii, w praktyce zen 
itp.)

mindset  ˈmaɪndset  nastawienie, 
sposób myślenia

miserable  ˈmɪzrəbl  nieszczęśliwy, 
smutny

misguided  ˌmɪsˈɡaɪdɪd  mylny, chy-
biony

misleading  ˌmɪsˈliːdɪŋ  mylący

misstep  ˌmɪsˈstep  potknięcie, po-
myłka (US)

mistakenly  mɪˈsteɪknli  omyłkowo

mocktail  ˈmɒkteɪl  koktajl bezalko-
holowy (z owocami, palemką itp.)

moderate  ˈmɒdərət  umiarkowany

monolith  ˈmɒnəlɪθ  monolit

mood  muːd  nastrój

Moors  mʊəz  Maurowie

moreover  mɔːˈrəʊvə(r)  co więcej

more X still  mɔːr stɪl  a nawet wię-
cej niż X

mortgage interest  ˈmɔːɡɪdʒ 
ˈɪntrəst  odsetki od kredytu hipo-
tecznego

most notably  məʊst ˈnəʊtəbli 
 a zwłaszcza, a w szczególności

motivational  ˌməʊtɪˈveɪʃənl  moty-
wacyjny

movable  ˈmuːvəbl  ruchomy, zwo-
dzony

MSMEs (micro-, small – and me-
dium-sized enterprises)  ˌem es em 
ˈiːz ˈmaɪkrəʊ smɔːl ənd ˈmiːdɪəm 
saɪzd ˈentəpraɪzɪz  mikro, małe 
i średnie przedsiębiorstwa

much welcomed  ˈmʌtʃ ˈwelkəmd 
 wielce pożądany, przyjmowany z ra-
dością

multifaceted  ˌmʌltiˈfæsɪtɪd  złożo-
ny, o wielu aspektach

multiple unit train  ˈmʌltɪpl ˈjuːnɪt 
treɪn  zespół trakcyjny

multiplication  ˌmʌltɪplɪˈkeɪʃn  mno-
żenie

mundane  mʌnˈdeɪn  prozaiczny, 
przyziemny

murder  ˈmɜːdə(r)  morderstwo

musician  mjuːˈzɪʃn  muzyk

must-see  mʌst siː  pozycja obo-
wiązkowa, coś, co koniecznie trzeba 
zobaczyć

mutually exclusive  ˈmjuːtʃʊəli 
ɪkˈskluːsɪv  wzajemnie wykluczający 
się

myriad  ˈmɪriəd  ogrom
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N
natural resources  ˈnætʃrəl rɪˈsɔːsɪz 
 surowce naturalne

nausea  ˈnɔːziə  mdłości

naysayer  ˈneɪˌseɪə(r)  czarnowidz, 
krytykant

neighbouring  ˈneɪbərɪŋ  pobliski 
(UK)

nest egg  nest eg  sumka na czarną 
godzinę

networking  ˈnetwɜːkɪŋ  nawiązywa-
nie kontaktów (np. biznesowych)

net worth  net wɜːθ  majątek netto

neuroscientific  ˈnjʊərəʊsaɪəntɪfɪk 
 neuronaukowy, związany ze zdoby-
czami neuronauki

newsstand  ˌnjuːzˈstænd  kiosk z ga-
zetami (US)

niche  nɪtʃ  nisza, niszowy

nightlife  ˈnaɪtlaɪf  życie nocne

no doubt  nəʊ daʊt  bez wątpienia

no fewer than X  nəʊ ˈfjuːə(r) ðən 
 aż X

no less than X  nəʊ les ðən  aż X

non-biodegradable  ˌnɒn 
ˌbaɪəʊdɪˈɡreɪdəbl  nieulegający bio-
degradacji

nonetheless  ˌnʌnðəˈles  mimo 
wszystko

notable  ˈnəʊtəbl  godny uwagi

notably  ˈnəʊtəbli  zwłaszcza, szcze-
gólnie

noted  ˈnǝʊtɪd  znakomity, znany

notion  ˈnəʊʃn  pojęcie, idea

not to be confused with X...  nɒt 
tə bi kənˈfjuːzd wɪð  nie należy tego 
mylić z X...

Nova Scotia  ˈnəʊvə ˈskoʃə  Nowa 
Szkocja

nowadays  ˈnaʊədeɪz  obecnie, 
teraz

nuclear chain reaction  ˈnjuːklɪə(r) 
tʃeɪn rɪˈækʃn  nuklearna reakcja łań-
cuchowa

numerous  ˈnjuːmərəs  liczny

O
objection  əbˈdʒekʃn  sprzeciw, za-
strzeżenie

objective  əbˈdʒektɪv  cel

office hours  ˈɒfɪs ˈaʊəz  godziny 
pracy

offspring  ˈɒfsprɪŋ  potomstwo

on account of sth  ɒn əˈkaʊnt əv 
ˈsʌmθɪŋ  z powodu czegoś, przez 
coś

on a regular basis  ɒn ə ˈreɡjʊlə(r) 
ˈbeɪsɪs  regularnie, cały czas

on a shoestring  ɒn ə ˈʃuːstrɪŋ 
 z małą ilością pieniędzy, za grosze 
(pot.)

once-in-a-lifetime  wʌns ɪn ə 
ˈlaɪftaɪm  niepowtarzalny (o szansie 
całego życia)

once-X  wʌns  niegdysiejszy X

one’s actual self  wʌnz ˈæktʃuəl self 
 czyjeś prawdziwe ja; ktoś jako fak-
tyczna/rzeczywista osoba

one’s fair share of sth  wʌnz feə(r) 
ʃeə(r) əv ˈsʌmθɪŋ  czyjaś spora dola 
czegoś

ongoing  ˈɒnɡəʊɪŋ  trwający, istnie-
jący

on health grounds  ɒn helθ 
ɡraʊndz  z powodów zdrowotnych

on minimum wage  ɒn ˈmɪnɪməm 
weɪdʒ  za płacę minimalną

on offer  ɒn ˈɒfə(r)  w ofercie

on sb’s terms  ɒn ˈsʌmbədɪz tɜːmz 
 na (czyichś) własnych warunkach/
zasadach

onshore  ˈɒnʃɔː(r)  znajdujący się 
w obrębie kontynentu/na suchym 
lądzie

on the contrary  ɒn ðə ˈkɒntrəri 
 przeciwnie, wprost przeciwnie

on the face of sth  ɒn ðə feɪs əv 
ˈsʌmθɪŋ  na pierwszy rzut oka, jak 
się wydaje

on the grounds of X  ɒn ðə ɡraʊndz 
əv  z powodów X, z X względów

onwards and upwards  ˈɒnwədz 
ənd ˈʌpwədz  na wyższy poziom, 
wyżej

opponent  əˈpəʊnənt  przeciwnik

opposed to sth  əˈpəʊzd tə ˈsʌmθɪŋ 
 przeciwny czemuś

opposition to sth  ˌɒpəˈzɪʃn tə 
ˈsʌmθɪŋ  sprzeciw wobec czegoś, 
oponowanie przeciwko czemuś

opulent  ˈɒpjələnt  wystawny, wy-
kwintny

outcome  ˈaʊtkʌm  rezultat, sytu-
acja końcowa

out of the frying pan, into the 
fire  aʊt əv ðə ˈfraɪɪŋ pæn ˈɪntə ðə 
ˈfaɪə(r)  z deszczu pod rynnę

outright  ˈaʊtraɪt  zupełnie, całkowi-
cie; od ręki, od razu

overpriced  ˌəʊvəˈpraɪstɪd  zbyt 
drogi, o zbyt wysokiej cenie

over the course of X  ˈəʊvə(r) ðə 
kɔːs əv  w trakcie X, w ciągu X

overweight  ˌəʊvəˈweɪt  mający 
nadwagę

overwhelmed  ˌəʊvəˈwelmd  przy-
tłoczony, obezwładniony (natło-
kiem czegoś)

overworked  ˌəʊvəˈwɜːkt  przepra-
cowany

ownership  ˈəʊnəʃɪp  posiadanie

oxymoron  ˌɒksɪˈmɔːrɒn  oksymo-
ron

P
parable  ˈpærəbl  przypowieść

parade  pəˈreɪd  parada

paradoxically  ˌpærəˈdɒksɪkli  para-
doksalnie

paralysis  pəˈræləsɪs  paraliż

partial  ˈpɑːʃl  częściowy

party-goer  ˈpɑːti gəʊə(r)  imprezo-
wicz

party pooper  ˈpɑːti ˈpuːpə(r)  sztyw-
niak, smutas (pot., slang.)

pastries  ˈpeɪstrɪz  ciastka

pattern  ˈpætn  wzorzec, schemat

pay cheque  peɪ tʃek  wypłata, pen-
sja (UK)
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peer-to-peer  pɪə(r) tə pɪə(r)  opar-
ty na dzieleniu się czymś między 
sobą użytkowników (najcz. online) 
(tylko przed rzeczownikiem), model 
komunikacji w sieci komputerowej 
zapewniający wszystkim hostom te 
same uprawnienia

penalty kick  ˈpenlti ˈkɪk  rzut karny

pendulum  ˈpendjələm  wahadło

peninsula  pəˈnɪnsjʊlə  półwysep

penny shares  ˈpeni ʃeəz  akcje gro-
szowe

pension fund  ˈpenʃn fʌnd  fundusz 
emerytalny

pension pot  ˈpenʃn pɒt  pula eme-
rytalna

pension  ˈpenʃn  emerytura

pent-up  ˌpent ˈʌp  nagromadzony, 
skumulowany

per annum (p.a.)  pər ˈænəm ˌpiː 
ˈeɪ  na rok, rocznie

performance  pəˈfɔːməns  wyniki, 
osiągi

persistence  pəˈsɪstəns  wytrwałość

personable  ˈpɜːsənəbl  ujmujący, 
o ujmującej osobowości

personal allowance  ˈpɜːsənl 
əˈlaʊəns  kwota wolna od podatku 
(dla osób fizycznych)

personal taxation  ˈpɜːsənl 
tækˈseɪʃn  podatek od osób fizycz-
nych

persona  pɜːˈsəʊnə  maska (np. pu-
bliczna)

phenomenal  fɪˈnɒmɪnl  fenomenal-
ny, niesamowity

philanthropist  fɪˈlænθrəpɪst  filan-
trop

Phoenicians  fəˈniːʃənz  Fenicjanie

photo opportunity (op)  ˈfəʊtəʊ 
ˌɒpəˈtjuːnɪti ɒp  sesja fotograficzna

physicist  ˈfɪzɪsɪst  fizyk

piggy bank  ˈpɪɡi bæŋk  skarbonka

pikeperch  ˈpʌɪkpəːtʃ  sandacz

pipeline  ˈpaɪplaɪn  rurociąg

Platinum Jubilee  ˈplætɪnəm 
ˈdʒuːbɪliː  platynowa rocznica/jubi-
leusz

plentiful  ˈplentɪfl  obfity

plush  plʌʃ  luksusowy (pot.)

pointer  ˈpɔɪntə(r)  wskazówka

pollution  pəˈluːʃn  zanieczyszczenie 
(środowiska)

populated by sth  ˈpɒpjʊleɪtɪd baɪ 
ˈsʌmθɪŋ  zaludniony przez coś

potable water  ˈpəʊtəbl ˈwɔːtə(r) 
 woda pitna

power plant  ˈpaʊə(r) plɑːnt  elek-
trownia

power surge  ˈpaʊə(r) sɜːdʒ  prze-
pięcie

precocious  prɪˈkəʊʃəs  nad wiek/
wyraz rozwinięty

predecessor  ˈpriːdɪsesə(r)  po-
przednik

premature  ˈpremətʃə(r)  przedwcze-
sny

pressure point  ˈpreʃə(r) pɔɪnt  słaby 
punkt

pressure  ˈpreʃə(r)  nacisk, presja

prestigious  preˈstɪdʒəs  prestiżowy

prevalence  ˈprevələns  występowa-
nie (np. choroby)

price fluctuation  praɪs ˌflʌktʃʊˈeɪʃn 
 wahanie cen

price hike  praɪs haɪk  podwyżka 
ceny, podniesienie ceny

price point  praɪs pɔɪnt  pułap ceno-
wy, cena rynkowa

primate  ˈpraɪmeɪt  naczelny (rząd 
ssaków)

prime-time  praɪm taɪm  w okresie 
największej oglądalności (TV) (tylko 
przed rzeczownikiem)

principal  ˈprɪnsəpl  najważniejszy, 
największy (tylko przed rzeczowni-
kiem)

principle  ˈprɪnsəpl  reguła, zasada

prior to sth  ˈpraɪə(r) tə ˈsʌmθɪŋ 
 przed czymś

pristine  ˈprɪstiːn  nieskazitelny, nie-
tknięty (ludzką stopą)

prized possession  praɪzd pəˈzeʃn 
 cenny nabytek/przedmiot

procession  prəˈseʃn  ciąg, seria

productivity  ˌprɒdʌkˈtɪvəti  produk-
tywność

profoundly  prəˈfaʊndli  głęboko, 
dogłębnie

profound  prəˈfaʊnd  głęboki

prohibitive  prəˈhɪbətɪv  zaporowy 
(o cenie)

projected cost  prəˈdʒektɪd kɒst 
 przewidywany koszt

projected  prəˈdʒektɪd  prognozo-
wany

prominently  ˈprɒmɪnəntli  wyraź-
nie, w (bardzo) widoczny sposób

prominent  ˈprɒmɪnənt  widoczny, 
wyraźny; znany, znakomity (o oso-
bie)

property  ˈprɒpəti  własność, mienie

proposal  prəˈpəʊzl  propozycja

pros and cons  prəʊz ənd kɒnz  za 
i przeciw, plusy i minusy

prosperity  prɒˈsperɪti  dobrobyt, 
prosperity

proverb  ˈprɒvɜːb  powiedzenie, 
porzekadło

psychiatrist  sɪˈkaɪətrɪst  psychiatra

pub crawl  pʌb krɔːl  szwendanie się 
po pubach (UK)

public appearance  ˈpʌblɪk 
əˈpɪərəns  publiczne wystąpienie

public company  ˈpʌblɪk ˈkʌmpəni 
 spółka publiczna (giełdowa, akcyj-
na)

publicity  pʌbˈlɪsɪti  nagłośnienie 
(medialne), reklama

publishers  ˈpʌblɪʃəz  wydawnictwo

pundit  ˈpʌndɪt  ekspert, spec

purchase  ˈpɜːtʃəs  nabytek, zakup

purpose-built  ˈpɜːpəs bɪlt  specjal-
nie zaprojektowany (w jakimś celu)

Q
quaint  kweɪnt  uroczy

quantity  ˈkwɒntɪti  ilość

questionable  ˈkwestʃənəbl  wątpli-
wy
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quest to do sth  kwest tə du 
ˈsʌmθɪŋ  dążenie do zrobienia cze-
goś

quirk  kwɜːk  dziwactwo

R
radius  ˈreɪdiəs  promień (okręgu)

raging  ˈreɪdʒɪŋ  szalejący

rapidly  ˈræpɪdli  szybko

raw  rɔː  surowy

ray of hope  reɪ əv həʊp  promyk 
nadziei

real estate  rɪəl ɪˈsteɪt  nierucho-
mość, nieruchomości

reality  riˈæləti  rzeczywistość; stan 
rzeczywisty

realm  relm  kraina, obszar

reasonable  ˈriːznəbl  rozsądny

recognisable  ˈrekəɡnaɪzəbl  rozpo-
znawalny

recovery  rɪˈkʌvəri  uzdrowienie, 
poprawa stanu (zdrowia)

recyclable  ˌriːˈsaɪkləbl  nadający się 
do powtórnej przeróbki

redundancies  rɪˈdʌndənsiz  maso-
we zwolnienia

referendum  ˌrefəˈrendəm  referen-
dum

refined  rɪˈfaɪnd  wyrafinowany, 
wytworny

reflection  rɪˈflekʃn  krytyka, ocena; 
zaduma, zastanowienie się

reflective  rɪˈflektɪv  odbijający świa-
tło, lustrzany

regarding sth  rɪˈɡɑːdɪŋ ˈsʌmθɪŋ 
 odnośnie (do) czegoś

regrettably  rɪˈɡretəbli  niestety

reinforcements  ˌriːɪnˈfɔːsmənts 
 posiłki (dodatkowe zasoby/ludzie, 
np. armia)

relatively  ˈrelətɪvli  stosunkowo, 
względnie

release calendar  rɪˈliːs ˈkælɪndə(r) 
 kalendarz premier

reliance on sth  rɪˈlaɪəns ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  poleganie na czymś

relief  rɪˈliːf  ulga (także podatkowa)

remarkable  rɪˈmɑːkəbl  niezwykły

renewable energy source  rɪˈnjuːəbl 
ˈenədʒi sɔːs  źródło energii odna-
wialnej

renewable  rɪˈnjuːəbl  odnawialny 
(np. rodzaj/źródło energii odna-
wialnej)

renowned for sth  rɪˈnaʊnd fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  znany z czegoś

reportedly  rɪˈpɔːtɪdli  podobno

researcher  rɪˈsɜːtʃə(r)  badacz

research  rɪˈsɜːtʃ  badanie, badania

resentment towards 
sb  rɪˈzentmənt təˈwɔːdz ˈsʌmbədi 
 niechęć w stosunku do kogoś

residential property  ˌrezɪˈdenʃl 
ˈprɒpəti  nieruchomości mieszkalne

resilient  rɪˈzɪlɪənt  odporny

resort  rɪˈzɔːt  kurort wypoczynkowy

respected  rɪˈspektɪd  szanowany

respectively  rɪˈspektɪvli  odpowied-
nio

response to sth  rɪˈspɒns tə 
ˈsʌmθɪŋ  odpowiedź na coś, reakcja

responsibility  rɪˌspɒnsəˈbɪlɪti  obo-
wiązek

responsible for sth  rɪˈspɒnsəbl 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ  odpowiedzialny za 
coś, przez którego coś się stało/
pojawiło

responsibly  rɪˈspɒnsəbli  w odpo-
wiedzialny sposób

restricted use  rɪˈstrɪktɪd ˈjuːs  ogra-
niczone użytkowanie

resurgence  rɪˈsɜːdʒəns  odrodzenie 
się

retailer  ˈriːteɪlə(r)  sprzedawca de-
taliczny, detalista

retail  ˈriːteɪl  detal (handel)

retirement  rɪˈtaɪəmənt  emerytura

return ticket  rɪˈtɜːn ˈtɪkɪt  bilet po-
wrotny

reveller  ˈrevələ(r)  hulaka, wielbi-
ciel (czegoś) (UK)

revenue  ˈrevənjuː  przychody, wpły-
wy

review  rɪˈvjuː  recenzja

rightly  ˈraɪtli  słusznie

rigour  ˈrɪɡə(r)  rygor, dyscyplina 
(UK)

risk awareness  rɪsk əˈweənəs 
 świadomość ryzyka

robust  rəʊˈbʌst  mocny, silny

rocky  ˈrɒki  niepewny, niestabilny

rolling stock  ˈrəʊlɪŋ stɒk  tabor (np. 
tramwajowy)

roughly  ˈrʌfli  z grubsza

rough  rʌf  w przybliżeniu

route  ruːt  droga, trasa

routine maintenance  ruːˈtiːn 
ˈmeɪntənəns  rutynowa obsługa 
techniczna (np. pojazdu)

ruling  ˈruːlɪŋ  rządzący

run-of-the-mill  rʌn əv ðə mɪl  typo-
wy, zwyczajny

Russian roulette  ˈrʌʃən ruːˈlet  ro-
syjska ruletka

S
sacrifice  ˈsækrɪfaɪs  ofiara

sales order  seɪlz ˈɔːdə(r)  zamówie-
nie sprzedaży, zlecenie sprzedaży

sanguine  ˈsæŋɡwɪn  pogodny, pe-
łen optymizmu

saver  ˈseɪvə(r)  ktoś, kto oszczędza

saying  ˈseɪɪŋ  powiedzenie

sb can’t speak for X...  ˈsʌmbədi 
kɑːnt spiːk fə(r)  ktoś nie może wy-
powiadać się w imieniu X...

sb could do a lot worse  ˈsʌmbədi 
kʊd du ə lɒt wɜːs  ktoś wybrał wcale 
nie najgorzej

sb in one’s shoes  ˈsʌmbədi ɪn wʌnz 
ʃuːz  ktoś w czyjejś skórze, ktoś na 
czyimś miejscu

sb’s first foray into sth  ˈsʌmbədɪz 
ˈfɜːst ˈfɒreɪ ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ  czyjaś 
pierwsza próba na jakimś polu

sb’s forte  ˈsʌmbədɪz ˈfɔːteɪ  czyjaś 
mocna strona

sb’s plight  ˈsʌmbədɪz plaɪt  czyjś 
los, niedola



business-english.com.pl
91/2022

Colorful
MEDIA

scam  skæm  oszustwo, naciągac-
two

scarce  skeəs  rzadki, trudno do-
stępny

scheduled to do sth  ˈʃedjuːld tə du 
ˈsʌmθɪŋ  mający coś zrobić (wg pla-
nu/harmonogramu)

scheme  skiːm  program, plan

scientific  ˌsaɪənˈtɪfɪk  naukowy

seafood  ˈsiːfuːd  owoce morza

second to none  ˈsekənd tə nʌn  nie 
mający sobie równych

seemingly  ˈsiːmɪŋli  na pozór

self-fulfilment  self fʊlˈfɪlmənt  sa-
morealizacja, samospełnienie

self-perpetuating  self pəˈpetʃueɪtɪŋ 
 samonapędzający się, utrwalający 
się

self-published  self ˈpʌblɪʃt  opubli-
kowany własnym sumptem

self-reliant  ˌself rɪˈlaɪənt  samo-
dzielny, samowystarczalny

seminary  ˈsemɪnəri  seminarium 
(duchowne)

sensory  ˈsensəri  czuciowy (związa-
ny ze zmysłami)

sepsis  ˈsepsɪs  sepsa

serviced business facilities  ˈsɜːvɪst 
ˈbɪznəs fəˈsɪlɪtɪz  zaplecze bizne-
sowe z (pełną) obsługą, centrum 
biznesowe (z obsługą)

service delivery  ˈsɜːvɪs dɪˈlɪvəri 
 dostarczanie usług

setback  ˈsetbæk  komplikacja, pro-
blem

shareholding  ˈʃeəhəʊldɪŋ  akcje 
(np. posiadane przez kogoś), kapitał 
akcyjny

sheltering  ˈʃeltərɪŋ  osłaniający

shipping route  ˈʃɪpɪŋ ruːt  trasa że-
glugowa, szlak handlowy

shipping  ˈʃɪpɪŋ  spedycja

shootout  ˈʃuːtaʊt  seria (rzutów/
strzałów)

shop assistant  ʃɒp əˈsɪstənt  sprze-
dawca, ekspedient

short-term  ˈʃɔːt tɜːm  krótkoter-
minowy, tymczasowy (tylko przed 
rzeczownikiem)

shortage  ˈʃɔːtɪdʒ  brak, niedobór

short trader  ʃɔːt ˈtreɪdə(r)  speku-
lant/trader krótkoterminowy, inwe-
stor zawierający transakcje krótko-
terminowe

shrimp  ʃrɪmp  krewetka

signatory  ˈsɪɡnətri  sygnatariusz, 
podpisujący umowę

significantly  sɪɡˈnɪfɪkəntli  znacząco

significant  sɪɡˈnɪfɪkənt  znaczny, 
znaczący

similarly  ˈsɪmələli  podobnie

single digits  ˈsɪŋɡl ˈdɪdʒɪts  mniej 
niż 10 (o wartości wyrażonej poje-
dynczą cyfrą)

site  saɪt  teren/terytorium (należą-
ce do fabryki, budowy itp.), obiekt

skyline  ˈskaɪlaɪn  linia horyzontu 
miejskiego, zabudowa miasta

slender  ˈslendə(r)  smukły, niewiel-
ki (o procencie)

slick  slɪk  zręczny, zgrabny (pot.)

slowdown  ˈsləʊdaʊn  spowolnienie

sluice gates  sluːs ɡeɪts  śluzy

small beer  smɔːl bɪə  coś mało zna-
czącego, mały pikuś

smooth  smuːð  gładki, regularny

snowball effect  ˈsnəʊbɑːl ɪˈfekt 
 efekt kuli śnieżnej

so-called  səʊ kɔːld  tak zwany (tylko 
przed rzeczownikiem)

soap  səʊp  opera mydlana (pot.)

socialite  ˈsəʊʃəlaɪt  bywalec salo-
nów, słynna osoba

social pressure  ˈsəʊʃl ˈpreʃə(r)  pre-
sja społeczna

sodium  ˈsəʊdɪəm  sód

soft drink  sɒft drɪnk  napój bezalko-
holowy

software engineer  ˈsɒftweər 
ˌendʒɪˈnɪə(r)  programista

solemn  ˈsɒləm  uroczysty, podnio-
sły

solitary use  ˈsɒlɪtri ˈjuːs  jednokrot-
ny użytek

sought-after  sɔːt ˈɑːftə(r)  poszuki-
wany (tylko przed rzeczownikiem)

soundbite  ˈsaʊndˌbaɪt  slogan, 
modne powiedzonko

sound  ˈsaʊnd  mocny, solidny

sovereign  ˈsɒvrɪn  monarcha, su-
weren

space-saving  speɪs ˈseɪvɪŋ  oszczę-
dzający miejsce, o niewielkich ga-
barytach

spawning ground  ˈspɔːnɪŋ ɡraʊnd 
 tarlisko, ikrzysko

speciality  ˌspeʃɪˈælɪti  specjalistycz-
ny, delikatesowy (UK)

special treatment  ˈspeʃl ˈtriːtmənt 
 traktowanie preferencyjne, specjal-
ne (nierówne) traktowanie

speculative  ˈspekjələtɪv  spekula-
cyjny, spekulatywny

spending review  ˈspendɪŋ rɪˈvjuː 
 przegląd wydatków

spice  spaɪs  przyprawa, szczypta 
pikanterii/dreszczyk

spike  spaɪk  gwałtowny wzrost

spirits  ˈspɪrɪts  likiery i wódki, moc-
ne alkohole

spirituality  ˌspɪrɪtʃʊˈælɪti  ducho-
wość

spoilt  spɔɪlt  zepsuty, skalany (np. 
ludzką obecnością)

spontaneously  spɒnˈteɪnɪəsli 
 spontanicznie

spontaneous  spɒnˈteɪnɪəs  sponta-
niczny

squid  skwɪd  mątwa, kałamarnica

staffing  ˈstɑːfɪŋ  obsadzenie stano-
wisk, obsada etatów

staff  stɑːf  pracownicy, personel, 
zatrudnieni

stake  steɪk  udział, dola

stalwart  ˈstɔːlwət  stały zawodnik, 
stały element (gry, oferty)

starting point  ˈstɑːtɪŋ pɔɪnt  punkt 
początkowy
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state-owned enterprise  steɪt əʊnd 
ˈentəpraɪz  przedsiębiorstwo pań-
stwowe

State Committee for Scienti-
fic Research  steɪt kəˈmɪti fə(r) 
ˌsaɪənˈtɪfɪk rɪˈsɜːtʃ  Komitet Badań 
Naukowych

statement  ˈsteɪtmənt  oświadcze-
nie, wypowiedź

steward  ˈstjʊəd  zarządca, gospo-
darz, szef

sth is here to stay  ˈsʌmθɪŋ ɪz 
hɪə(r) tə steɪ  coś zadomowiło się 
już tu na dobre

sth is stacked in sb’s favo-
ur  ˈsʌmθɪŋ ɪz stækt ɪn ˈsʌmbədɪz 
ˈfeɪvə(r)  coś jest ukartowane, przy-
gotowane pod czyimś kątem, dla 
kogoś (UK)

stock market  stɒk ˈmɑːkɪt  rynek 
akcji/rynek papierów wartościo-
wych

storage  ˈstɔːrɪdʒ  przechowywanie 
(np. danych)

straight across sth  streɪt əˈkrɒs 
ˈsʌmθɪŋ  na wprost przez coś, bez-
pośrednio przez coś

straightforward  ˌstreɪtˈfɔːwəd  pro-
sty, jasny

strain  streɪn  obciążenie, nacisk

Strait of Baltiysk  streɪt əv bˈɒltɪˌɪsk 
 Cieśnina Piławska

stressed out  strest aʊt  zestresowa-
ny, zdenerwowany

stretch of land  stretʃ əv lænd  odci-
nek ziemi, kawałek terenu

strictly  ˈstrɪktli  ściśle, zasadniczo 
rzecz ujmując

strict  strɪkt  surowy, restrykcyjny

structural violence  ˈstrʌktʃərəl 
ˈvaɪələns  przemoc strukturalna

stuck between a rock and a hard 
place  stʌk bɪˈtwiːn ə rɒk ənd ə hɑːd 
ˈpleɪs  który utknął między młotem 
a kowadłem

stuck  stʌk  tkwiący (gdzieś), który 
utknął (w czymś)

studio apartment  ˈstjuːdɪəʊ 
əˈpɑːtmənt  kawalerka, apartament 
typu „studio”

stunning  ˈstʌnɪŋ  oszałamiający

style guide  staɪl ɡaɪd  podręcznik 
stylu

subject to sth  ˈsʌbdʒɪkt tə ˈsʌmθɪŋ 
 poddawany czemuś, podlegający

subscription  səbˈskrɪpʃn  abona-
ment, prenumerata

subsequent  ˈsʌbsɪkwənt  następu-
jący (po czymś), późniejszy

substance abuse  ˈsʌbstəns əˈbjuːs 
 nadużywanie środków odurzają-
cych

substantial  səbˈstænʃl  pokaźny, 
znaczny

substantive  ˈsʌbstəntɪv  meryto-
ryczny, istotny

successively  səkˈsesɪvli  kolejno, 
następujący po sobie

sufficient  səˈfɪʃnt  wystarczający

suitable for sb  ˈsuːtəbl fə(r) 
ˈsʌmbədi  pasujący dla kogoś, dopa-
sowany do kogoś

suitable  ˈsuːtəbl  odpowiedni

supervisor  ˈsuːpəvaɪzə(r)  kierow-
nik

supply and demand  səˈplaɪ ænd 
dɪˈmɑːnd  podaż i popyt

supply cap  səˈplaɪ kæp  limit po-
daży

supporter  səˈpɔːtə(r)  zwolennik

Supreme Court  suːˈpriːm kɔːt  Sąd 
Najwyższy

surely  ˈʃʊəli  z pewnością, na pew-
no

surgeon  ˈsɜːdʒən  chirurg

surplus  ˈsɜːpləs  nadmiar, nadwyż-
ka

surreal  səˈriːəl  surrealistyczny, nie-
realny

surroundings  səˈraʊndɪŋz  okolica

survival  səˈvaɪvl  przetrwanie

sustainable  səˈsteɪnəbl  zrównowa-
żony ekologicznie

sweatshirt  ˈswetʃɜːt  bluza, sweter

swift  swɪft  szybki

T
tabloid  ˈtæblɔɪd  brukowiec

takings  ˈteɪkɪŋz  wpływy kasowe

tamarind  ˈtæmərɪnd  tamaryndo-
wiec

tangible assets  ˈtændʒəbl ˈæsets 
 środki trwałe, środki/wartości ma-
terialne

tangible  ˈtændʒəbl  konkretny, na-
macalny

taxable income  ˈtæksəbl ˈɪŋkʌm 
 dochód podlegający opodatkowa-
niu

taxation  tækˈseɪʃn  opodatkowanie

tax band  tæks bænd  kategoria 
podatkowa

tax break  tæks breɪk  ulga podat-
kowa

tax burden  tæks ˈbɜːdn  obciążenie 
podatkowe

tax office  tæks ˈɒfɪs  urząd skarbo-
wy

taxpayer  ˈtækspeɪə(r)  podatnik

tax regime  tæks reɪˈʒiːm  system 
podatkowy

technically minded  ˈteknɪkli 
ˈmaɪndɪd  uzdolniony technicznie, 
znający się na technologiach

technique  tekˈniːk  technika, spo-
sób robienia czegoś

teetotalism  ˌtiːˈtəʊtəlɪzm  absty-
nencja

televangelist  ˌteləˈvændʒəlɪst  tele-
ewangelista

tension  ˈtenʃn  spięcie, napięta sy-
tuacja

tequila sunrise  təˈkiːlə ˈsʌnraɪz 
 koktajl Tequila Sunrise

terminus  ˈtɜːmɪnəs  stacja końcowa 
(linii autobusowej, kolejowej itp.)

textile  ˈtekstaɪl  tekstylia

that said,...  ðət sed  mimo to..., 
a jednak...

that sort of X  ðət sɔːt əv  ten typ X, 
X tego rodzaju

the American dream  ði əˈmerɪkən 
driːm  amerykański sen
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the Baltic  ðə ˈbɔːltɪk  Morze Bałtyc-
kie

the bottom line  ðə ˈbɒtəm laɪn 
 rachunek zysków i strat, ogólna 
rentowność (spółki)

the chances of sth happening 
are slim  ðə ˈtʃɑːnsɪz əv ˈsʌmθɪŋ 
ˈhæpənɪŋ ə(r) slɪm  jest raczej mało 
realne, by coś się miało/mogło wy-
darzyć

the Duchess of York  ðə ˈdʌtʃɪs əv 
jɔːk  księżna Yorku

the Duke of York  ðə djuːk əv jɔːk 
 książę Yorku

the Earl of Wessex  ði ɜːl əv 
ˈwesəks  hrabia Wesseksu

the English Channel  ði ˈɪŋɡlɪʃ ˈtʃænl 
 kanał La Manche

the extent to which...  ði ɪkˈstent 
tə wɪtʃ  zakres, w jakim..., skala, na 
jaką...

the future is rosy  ðə ˈfjuːtʃə(r) ɪz 
ˈrəʊzi  przyszłość rysuje się w różo-
wych barwach

the last nail in the coffin  ðə lɑːst 
neɪl ɪn ðə ˈkɒfɪn  ostatni gwóźdź do 
(czyjejś) trumny

the latter  ðə ˈlætə(r)  ten drugi, 
ostatni (z wymienionych)

the likes of X  ðə ˈlaɪks əv  ludzie/
rzeczy typu X, ludzie/rzeczy takie, 
jak X

the lion’s share  ðə ˈlaɪənz ʃeə(r) 
 lwia część

the list goes on and on  ðə lɪst 
ɡəʊz ɒn ənd ɒn  można wymieniać 
(coś) w nieskończoność

the London Underground  ðə 
ˈlʌndən ˈʌndəɡraʊnd  metro w Lon-
dynie

the means to do sth  ðə miːnz tə 
du ˈsʌmθɪŋ  sposób na zrobienie 
czegoś; możliwość(-ci) zrobienia 
czegoś

the Mediterranean Sea  ðə 
ˌmedɪtəˈreɪnɪən siː  Morze Śród-
ziemne

the most north-westerly X  ðə 
məʊst nɔːθˈwestəli  X położony naj-
dalej na północny zachód

the nuts and bolts of sth  ðə nʌts 
ənd bəʊlts əv ˈsʌmθɪŋ  części skła-
dowe czegoś

the public  ðə ˈpʌblɪk  społeczność, 
ogół społeczeństwa

the real deal  ðə rɪǝl diːl  autentyk, 
ktoś/coś z prawdziwego zdarzenia

therefore  ˈðeəfɔː(r)  zatem

there is no harm in doing 
sth  ðeə(r) ɪz nəʊ hɑːm ɪn ˈduːɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ  nie ma nic złego w zrobie-
niu czegoś

there’s no way...  ðeəz nəʊ ˈweɪ 
 nie ma szansy..., niemożliwe...

the ripe old age of X  ðə raɪp əʊld 
eɪdʒ əv  sędziwy wiek X lat

these days  ðiːz deɪz  obecnie, dzi-
siejszymi czasy

the stars aligned...  ðə stɑːz əˈlaɪnd 
 gwiazdy sprzyjały czemuś...

the then X  ðə ðen  ówczesny X

the very thing...  ðə ˈveri ˈθɪŋ  ta 
właśnie rzecz..., właśnie to (o czym 
była mowa)...

things are falling into place  ˈθɪŋz ə 
ˈfɔːlɪŋ ˈɪntə ˈpleɪs  wszystko dobrze 
się składa/układa

things are picking up  ˈθɪŋz ə 
ˈpɪkɪŋ ʌp  sytuacja się poprawia

thought-provoking  ˈθɔːt 
prəˈvəʊkɪŋ  zmuszający do myśle-
nia, dający do myślenia

throughout X  θruːˈaʊt  w całym X, 
przez cały X

ticket counter  ˈtɪkɪt ˈkaʊntə(r)  kasa 
biletowa

tidal  ˈtaɪdl  pływów (energia)

tidy  ˈtaɪdi  przyzwoity, ładny (o du-
żej sumie pieniędzy) (pot.)

timeless  ˈtaɪmləs  ponadczasowy

timestamping  ˈtaɪmstæmpɪŋ  sta-
wianie znacznika czasowego (na 
danych)

timetable  ˈtaɪmteɪbl  rozkład (jaz-
dy)

to abandon sth  tu əˈbændən 
ˈsʌmθɪŋ  porzucić coś

to accelerate sth  tu əkˈseləreɪt 
ˈsʌmθɪŋ  przyspieszyć coś

to account for X  tu əˈkaʊnt fə(r) 
 stanowić X, wynosić X (spośród 
większej liczby)

to acquiesce to sth  tu ˌækwiˈes tə 
ˈsʌmθɪŋ  przystać na coś, zgodzić się

to act in sb’s best interest(s)  tu 
ækt ɪn ˈsʌmbədɪz best ˈɪntrəsts 
 działać w czyimś najlepszym inte-
resie

to admit  tu ədˈmɪt  przyznać

to advise  tu ədˈvaɪz  doradzić

to advocate for sth  tu ˈædvəkeɪt 
fə(r) ˈsʌmθɪŋ  opowiadać się za 
czymś (ważną sprawą, ideą)

to affect sth  tu əˈfekt ˈsʌmθɪŋ 
 wpłynąć na coś, wywrzeć wpływ

to alleviate sth  tu əˈliːvieɪt ˈsʌmθɪŋ 
 złagodzić coś, zmniejszyć

to alter sth  tu ˈɔːltə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 zmieniać coś

to announce sth  tu əˈnaʊns 
ˈsʌmθɪŋ  ogłosić coś

to anticipate  tu ænˈtɪsɪpeɪt  prze-
widywać

to appeal to sb  tu əˈpiːl tə 
ˈsʌmbədi  być dla kogoś atrakcyjnym

to apply for X  tu əˈplaɪ fə(r)  za-
wnioskować o X, złożyć wniosek o X

to apply to sth  tu əˈplaɪ tə ˈsʌmθɪŋ 
 mieć zastosowanie do czegoś

to argue that...  tu ˈɑːɡjuː ðæt  prze-
konywać, że...

to arrange sth  tu əˈreɪndʒ ˈsʌmθɪŋ 
 zaplanować coś, zaaranżować

to assess sth  tu əˈses ˈsʌmθɪŋ  oce-
nić coś

to assume  tu əˈsjuːm  założyć, przy-
jąć

to attend sth  tu əˈtend ˈsʌmθɪŋ 
 chodzić na coś, brać udział w czymś

to attribute sth to sth  tu 
əˈtrɪbju:t ˈsʌmθɪŋ tə ˈsʌmθɪŋ  przy-
pisywać coś czemuś

to avail oneself of sth  tu əˈveɪl 
wʌnˈself əv ˈsʌmθɪŋ  skorzystać 
z czegoś (o kimś/sobie)

tobacco  təˈbækəʊ  tytoń

to ban sth  tə bæn ˈsʌmθɪŋ  zakazać 
czegoś, zabronić
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to bear resemblance to sth  tə 
beə(r) rɪˈzembləns tə ˈsʌmθɪŋ  przy-
pominać coś

to bear sb’s name  tə beə(r) 
ˈsʌmbədiz neɪm  nosić czyjeś imię

to bear sth in mind  tə beə(r) 
ˈsʌmθɪŋ ɪn maɪnd  pamiętać 
o czymś, uwzględniać coś

to be a thing of the past  tə bi ə 
ˈθɪŋ əv ðə pɑːst  należeć do prze-
szłości

to be down to sth  tə bi daʊn tə 
ˈsʌmθɪŋ  sprowadzać się do czegoś

to befall sb  tə bɪˈfɔːl ˈsʌmbədi  spo-
tkać kogoś (o losie)

to be hard pushed to do sth  tə bi 
hɑːd pʊʃt tə du ˈsʌmθɪŋ  mieć trud-
ność ze zrobieniem czegoś, nie być 
w stanie czegoś zrobić

to be in charge of sth  tə bi ɪn tʃɑːdʒ 
əv ˈsʌmθɪŋ  rządzić czymś

to be in early  tə bi ɪn ˈɜːli  przyjść 
do pracy wcześniej

to be in the same boat  tə bi ɪn ðə 
seɪm bəʊt  być w tej samej sytuacji, 
jechać na tym samym/jednym wóz-
ku

to be made for sth  tə bi ˈmeɪd fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  być do czegoś stworzonym

to bend over backwards to do 
sth  tə bend ˈəʊvə(r) ˈbækwədz tə 
du ˈsʌmθɪŋ  stawać na głowie, byle 
tylko coś zrobić

to bend  tə bend  ugiąć

to benefit from sth  tə ˈbenɪfɪt frəm 
ˈsʌmθɪŋ  skorzystać na czymś/dzięki 
czemuś

to be off  tə bi ɒf  mieć wolne

to be on the up  tə bi ɒn ði ʌp  zwyż-
kować, mieć tendencję wzrostową

to be on the way  tə bi ɒn ðə ˈweɪ 
 być w drodze

to be open to question  tə bi 
ˈəʊpən tə ˈkwestʃən  pozostawać 
kwestią otwartą/sporną

to be up the creek without a pad-
dle  tə bi ʌp ðə kriːk wɪðˈaʊt ə ˈpædl 
 znaleźć się w sytuacji bez wyjścia, 
w tarapatach (pot.)

to be up with the lark  tə bi ʌp wɪð 
ðə lɑːk  wstawać z kurami

to be wary  tə bi ˈweəri  mieć się na 
baczności

to binge-drink  tə bɪndʒ drɪŋk  pić 
na umór, zapijać się

to bite off more than you can 
chew  tə baɪt ɒf mɔː(r) ðən ju kən 
tʃuː  porwać się z motyką na słońce

to bite sth off  tə baɪt ˈsʌmθɪŋ ɒf 
 odgryźć coś

to blame sth  tə bleɪm ˈsʌmθɪŋ  ob-
winiać coś

to bloom  tə bluːm  kwitnąć, rozkwi-
tać

to bolster sth  tə ˈbəʊlstər(r) 
ˈsʌmθɪŋ  wzmocnić coś, poprawić 
(stan czegoś)

to book sth  tə bʊk ˈsʌmθɪŋ  zare-
zerwować coś

to boost sth  tə buːst ˈsʌmθɪŋ  po-
budzić coś, umocnić

to boot  tə buːt  na dodatek, na do-
bitkę

to bother sb  tǝ ˈbɒðə(r) ˈsʌmbədi 
 przeszkadzać komuś

to bottom out  tə ˈbɒtəm ˈaʊt  osią-
gnąć najniższy możliwy poziom, 
spaść na samo dno

to bounce back  tə baʊns bæk 
 odbić się od dna, szybko wrócić do 
normy

to brand sth  tə brænd ˈsʌmθɪŋ 
 opatrzyć coś metką/etykietą, na-
zwać coś

to break the bank  tə breɪk ðə 
bæŋk  kosztować dużo pieniędzy

to break the bank  tə breɪk ðə 
bæŋk  rozbić bank, zrujnować (się)

to bring home the bacon  tə brɪŋ 
həʊm ðə ˈbeɪkən  zarabiać na utrzy-
manie rodziny, przynosić do domu 
wypłatę (pot.)

to bring sb in  tə brɪŋ ˈsʌmbədi ɪn 
 sprowadzić kogoś (do pomocy)

to broaden sb’s horizons  tə ˈbrɔːdn 
ˈsʌmbədɪz həˈraɪznz  poszerzyć czy-
jeś horyzonty

to buck the trend  tə bʌk ðə trend 
 oprzeć się trendowi

to burn through sth  tə bɜːn θruː 
ˈsʌmθɪŋ  przepuścić coś, roztrwonić

to bypass sth  tə ˈbaɪpɑːs ˈsʌmθɪŋ 
 ominąć coś, obejść

to capture sb  tə ˈkæptʃə(r) 
ˈsʌmbədi  schwytać kogoś

to carry sth out  tə ˈkæri ˈsʌmθɪŋ 
aʊt  przeprowadzić coś

to carve sth out for oneself  tə kɑːv 
ˈsʌmθɪŋ aʊt fə(r) wʌnˈself  wyrobić 
sobie coś, wytworzyć (miejsce dla 
siebie)

to cash in on sth  tə kæʃ ɪn ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  zbić na czymś majątek, 
zarobić na czymś

to cash out  tə kæʃ aʊt  spieniężyć 
udział (w inwestycji)

to catch up on sth  tə kætʃ ʌp ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  nadgonić coś, uzyskać naj-
świeższe wiadomości

to cater for sb  tə ˈkeɪtə(r) fə(r) 
ˈsʌmbədi  adresować ofertę do ko-
goś (UK)

to cede sth to sb  tə siːd ˈsʌmθɪŋ tə 
ˈsʌmbədi  scedować coś na czyjąś 
rzecz

to centre around sth  tə ˈsentə(r) 
əˈraʊnd ˈsʌmθɪŋ  koncentrować się 
wokół czegoś (UK)

to change trains  tə tʃeɪndʒ treɪnz 
 przesiąść się (w metrze, do innego 
pociągu)

to chat to sb  tə tʃæt tə ˈsʌmbədi 
 prowadzić z kimś pogawędkę

to check in on sb  tə tʃek ɪn ɒn 
ˈsʌmbədi  sprawdzić, co u kogoś

to cherry-pick sth  tə ˈtʃeri pɪk 
ˈsʌmθɪŋ  wybierać, dobierać coś 
starannie

to circumvent sth  tə ˌsɜːkəmˈvent 
ˈsʌmθɪŋ  ominąć coś

to cite  tə saɪt  przytaczać

to clarify sth  tə ˈklærɪfaɪ ˈsʌmθɪŋ 
 wyjaśnić coś

to close sth off  tə kləʊz ˈsʌmθɪŋ ɒf 
 zamknąć coś, odciąć

to co-found sth  tə kəʊˈfaʊnd 
ˈsʌmθɪŋ  założyć coś wspólnie 
(z kimś)
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to coin sth  tə kɔɪn ˈsʌmθɪŋ  ukuć 
coś (słówko, powiedzonko)

to combine  tə kəmˈbaɪn  łączyć 
(się)

to come across sth  tə kʌm əˈkrɒs 
ˈsʌmθɪŋ  natrafić na coś

to come into existence  tə kʌm 
ˈɪntu ɪɡˈzɪstəns  zaistnieć, pojawić 
się

to come into operation  tə kʌm 
ˈɪntu ˌɒpəˈreɪʃn  zostać uruchomio-
nym, zacząć działać

to commemorate sth  tə 
kəˈmeməreɪt ˈsʌmθɪŋ  uczcić coś, 
upamiętnić

to commission sth  tə kəˈmɪʃn 
ˈsʌmθɪŋ  zamówić coś

to commit to sth  tə kəˈmɪt tə 
ˈsʌmθɪŋ  zobowiązać się do czegoś, 
zaangażować się w coś

to compare sth to sth  tə 
kəmˈpeə(r) ˈsʌmθɪŋ tə ˈsʌmθɪŋ 
 porównać coś z czymś

to comprehend sth  tə 
ˌkɒmprɪˈhend ˈsʌmθɪŋ  pojąć coś

to comprise X  tə kəmˈpraɪz  skła-
dać się z X (ludzi, rzeczy itp.)

to compromise sth  tə 
ˈkɒmprəmaɪz ˈsʌmθɪŋ  narazić coś 
na szwank, zagrozić czemuś

to concern sth  tǝ kənˈsɜːn ˈsʌmθɪŋ 
 dotyczyć czegoś

to conclude that...  tə kənˈkluːd 
ðæt  dojść do wniosku, że...

to concur  tə kənˈkɜː(r)  zgodzić się, 
podzielić (pogląd)

to conduct oneself  tə kənˈdʌkt 
wʌnˈself  zachowywać się, prowa-
dzić

to confirm  tə kənˈfɜːm  potwierdzić

to confront sth  tǝ kənˈfrʌnt 
ˈsʌmθɪŋ  zmierzyć się z czymś, sta-
nąć z czymś twarzą w twarz

to confuse sb  tə kənˈfjuːz ˈsʌmbədi 
 wprawić kogoś w zakłopotanie; 
zdezorientować kogoś, zmylić

to conquer sth  tə ˈkɒŋkə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  pokonać coś, przezwycię-
żyć; podbić coś, zawojować

to con sb out of sth  tə kɒn 
ˈsʌmbədi ˈaʊt əv ˈsʌmθɪŋ  nacią-
gnąć kogoś, wyłudzić coś od kogoś

to consider sth sth  tə kənˈsɪdə(r) 
ˈsʌmθɪŋ ˈsʌmθɪŋ  uznawać coś za 
coś/jakieś

to consider sth to be sth  tə 
kənˈsɪdə(r) ˈsʌmθɪŋ tə bi ˈsʌmθɪŋ 
 uważać, że coś jest jakieś/czymś

to consider sth  tə kənˈsɪdə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  uwzględniać coś, brać coś 
pod uwagę

to constitute sth  tə ˈkɒnstɪtjuːt 
ˈsʌmθɪŋ  stanowić coś

to contribute sth to sth  tə 
kənˈtrɪbjuːt ˈsʌmθɪŋ tə ˈsʌmθɪŋ 
 mieć swój wkład (w jakiejś postaci) 
w coś, przyczyniać się w jakiś spo-
sób do czegoś

to converge  tə kənˈvɜːdʒ  zbiegać 
się (np. w czasie)

to converse  tə kənˈvɜːs  rozmawiać

to convince sb to do sth  tə 
kənˈvɪns ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ 
 przekonać kogoś do zrobienia cze-
goś

to cope with sth  tə kəʊp wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  poradzić sobie z czymś

to cost an arm and a leg  tə kɒst ən 
ɑːm ənd ə leg  kosztować krocie

to cost a pretty penny  tə kɒst ə 
ˈprɪti ˈpeni  kosztować niezły kawał 
grosza

to counsel sb  tə ˈkaʊnsl ˈsʌmbədi 
 doradzać komuś, radzić; prowa-
dzić terapię/zajęcia terapeutyczne 
z kimś

to cover sth  tə ˈkʌvə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 pokryć coś, objąć

to crater  tə ˈkreɪtə(r)  gwałtownie 
runąć

to crave sth  tə kreɪv ˈsʌmθɪŋ  pożą-
dać czegoś, pragnąć

to culminate in/with sth  tə 
ˈkʌlmɪneɪt ɪn wɪð ˈsʌmθɪŋ  zakoń-
czyć się czymś, zwieńczyć

to curtail sth  tə kɜːˈteɪl ˈsʌmθɪŋ 
 ograniczyć coś, pohamować

to cut sth down to X  tə kʌt 
ˈsʌmθɪŋ daʊn tə  ograniczyć coś do 
X

to cut sth in half  tə kʌt ˈsʌmθɪŋ ɪn 
hɑːf  zmniejszyć coś o pół

to cut sth off  tə kʌt ˈsʌmθɪŋ ɒf  od-
ciąć coś, przestać (dostarczać) coś

to date back X  tə deɪt ˈbæk  sięgać 
wstecz czasów X

to date  tə deɪt  na chwilę obecną, 
dotychczas

to decline  tə dɪˈklaɪn  opaść, 
zmniejszyć się

to decommission sth  tə ˌdiːkəˈmɪʃn 
ˈsʌmθɪŋ  wycofać coś z eksploatacji, 
wyłączyć coś

to decompose sth  tə ˌdiːkəmˈpəʊz 
ˈsʌmθɪŋ  rozłożyć coś (o procesie 
rozkładu)

to delay sth  tə dɪˈleɪ ˈsʌmθɪŋ 
 opóźnić coś

to depict sb  tə dɪˈpɪkt ˈsʌmbədi 
 ukazywać kogoś

to deplete sth  tǝ dɪˈpliːt ˈsʌmθɪŋ 
 uszczuplić coś, wyczerpać

to deposit sb  tə dɪˈpɒzɪt ˈsʌmbədi 
 wypuścić kogoś

to determine sth  tə dɪˈtɜːmɪn 
ˈsʌmθɪŋ  wyznaczać coś, określać

to deviate from sth  tə ˈdiːvieɪt frǝm 
ˈsʌmθɪŋ  odbiegać od czegoś

to dig a little deeper  tə dɪɡ ə ˈlɪtl 
ˈdiːpə(r)  sięgać/kopać nieco głębiej

to dig deep into one’s pockets  tə 
dɪɡ diːp ˈɪntə wʌnz ˈpɒkɪts  sięgnąć 
głęboko do kieszeni, wysupłać spo-
ro grosza

to discard sth  tə dɪˈskɑːd ˈsʌmθɪŋ 
 odrzucić coś

to discard sth  tə dɪˈskɑːd ˈsʌmθɪŋ 
 wyrzucić coś

to discourage doing sth  tə 
dɪsˈkʌrɪdʒ ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  odradzać 
z/robienie czegoś

to dispose of sth  tə dɪˈspəʊz əv 
ˈsʌmθɪŋ  pozbyć się czegoś, wyrzu-
cić coś

to distribute sth  tə dɪˈstrɪbjuːt 
ˈsʌmθɪŋ  rozprowadzać coś

to disturb sth  tə dɪˈstɜːb ˈsʌmθɪŋ 
 zaburzyć (porządek) czegoś, naru-
szyć coś
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to ditch sth  tə dɪtʃ ˈsʌmθɪŋ  porzu-
cić coś

to dive  tə daɪv  dać nura, gwałtow-
nie spaść

to divide into X  tə dɪˈvaɪd ˈɪntə 
 podzielić na X

to divide sb  tə dɪˈvaɪd ˈsʌmbədi 
 podzielić kogoś

to doff sth  tə dɒf ˈsʌmθɪŋ  zdjąć coś 
(np. czapkę z głowy)

to do one’s bit  tə du wʌnz bɪt  wy-
konać to, co do kogoś należy, zrobić 
swoją robotę

to do sb the world of good  tə du 
ˈsʌmbədi ðə wɜːld əv ɡʊd  zdziałać 
dla kogoś cuda, wiele dla kogoś 
uczynić, pomóc

to do sth left, right and centre  tə 
du ˈsʌmθɪŋ left raɪt ənd ˈsentə(r) 
 robić coś byle gdzie, cały czas (UK)

to drag one’s feet  tə dræɡ wʌnz 
fiːt  ociągać się, nie kwapić się do 
czegoś

to draw on sth  tə drɔː ɒn ˈsʌmθɪŋ 
 czerpać z czegoś, posiłkować się 
czymś

to draw sb in  tə drɔː ˈsʌmbədi ɪn 
 przyciągnąć kogoś, zaangażować

to drop anchor  tə drɒp ˈæŋkə(r) 
 rzucić kotwicę, zakotwiczyć

to dwindle  tǝ ˈdwɪndl  skurczyć się, 
zmaleć

to eat out  tu iːt aʊt  jadać na mie-
ście/w restauracji

to embrace sth  tu ɪmˈbreɪs 
ˈsʌmθɪŋ  przyjąć coś, zaakceptować

to emphasize sth  tu ˈemfəsaɪz 
ˈsʌmθɪŋ  położyć na coś nacisk, 
uwypuklić coś

to enable sb to do sth  tu ɪˈneɪbl 
ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ  umożliwić 
komuś zrobienie czegoś

to encounter sth  tu ɪnˈkaʊntə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  napotkać coś, natrafić na 
coś

to encourage sb to do sth  tu 
ɪnˈkʌrɪdʒ ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ 
 zachęcić kogoś do zrobienia czegoś

to endorse sth  tu ɪnˈdɔːs ˈsʌmθɪŋ 
 poprzeć coś, polecić

to end up doing sth  tu end ʌp 
ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  skończyć na robie-
niu czegoś

to enforce sth  tu ɪnˈfɔːs ˈsʌmθɪŋ 
 wyegzekwować coś, wymusić coś

to enhance sth  tu ɪnˈhɑːns ˈsʌmθɪŋ 
 ulepszyć coś, poprawić

to entail sth  tu ɪnˈteɪl ˈsʌmθɪŋ  wy-
woływać coś, pociągać coś za sobą

to equate to sth  tu ɪˈkweɪt tə 
ˈsʌmθɪŋ  porównywać się do cze-
goś, być porównywalnym z czymś

to eschew sth  tu ɪˈstʃuː ˈsʌmθɪŋ 
 wystrzegać się czegoś

to estimate  tu ˈestɪmeɪt  szacować

to exceed sth  tu ɪkˈsiːd ˈsʌmθɪŋ 
 wykraczać poza coś

to expand  tu ɪkˈspænd  rozszerzać 
się, rozwijać

to express one’s concern  tu 
ɪkˈspres wʌnz kənˈsɜːn  wyrazić 
swój niepokój

to express sth  tu ɪkˈspres ˈsʌmθɪŋ 
 wyrazić coś

to extend sth  tu ɪkˈstend ˈsʌmθɪŋ 
 przedłużyć coś, wydłużyć

to extend to sth  tu ɪkˈstend tə 
ˈsʌmθɪŋ  rozszerzyć do czegoś, objąć 
też coś

to extend  tu ɪkˈstend  rozciągać się

to face sth  tə feɪs ˈsʌmθɪŋ  stawić 
czemuś czoła, stanąć w obliczu cze-
goś

to facilitate sth  tə fəˈsɪlɪteɪt 
ˈsʌmθɪŋ  ułatwić coś, pomóc cze-
muś

to fall victim to sth  tə fɔːl ˈvɪktɪm 
tə ˈsʌmθɪŋ  paść ofiarą czegoś

to fancy sth  tə ˈfænsi ˈsʌmθɪŋ 
 chcieć czegoś, mieć na coś ochotę 
(UK)

to fare better  tə feə(r) ˈbetə(r)  le-
piej sobie radzić

to favour sth  tə ˈfeɪvə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 preferować coś (UK)

to feature sb  tə ˈfiːtʃə(r) ˈsʌmbədi 
 ukazywać kogoś, przedstawiać

to feature sth  tə ˈfiːtʃə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 przedstawiać coś, mieć coś (np. 
funkcję)

to feed sth into sth  tə fiːd ˈsʌmθɪŋ 
ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ  wpuścić coś do cze-
goś, wlać/włożyć (np. do urządze-
nia, do sieci)

to feel the pinch  tə fiːl ðə pɪntʃ  za-
cząć cienko prząść, zostać boleśnie 
(finansowo) dotkniętym

to feel the strain  tə fiːl ðə streɪn 
 odczuć presję/ciężar/napięcie (cze-
goś)

to file a statement  tə faɪl ə 
ˈsteɪtmənt  złożyć oświadczenie (po-
datkowe)

to file for sth  tə faɪl fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 złożyć wniosek o coś

to fill the gap  tə fɪl ðə ɡæp  wypeł-
nić lukę

to finance sth  tə ˈfaɪnæns ˈsʌmθɪŋ 
 sfinansować coś

to find one’s way somewhere  tə 
faɪnd wʌnz weɪ ˈsʌmweə(r)  znaleźć 
drogę dokądś

to find out  tə faɪnd ˈaʊt  dowie-
dzieć się

to flee sth  tə fliː ˈsʌmθɪŋ  uciekać 
przed czymś

to flock somewhere  tə flɒk 
ˈsʌmweə(r)  tłumnie gdzieś przyby-
wać

to flourish  tə ˈflʌrɪʃ  kwitnąć, dobrze 
się rozwijać

to fly in  tə flai ɪn  przylecieć (gdzieś)

to fly off the shelves  tə flaɪ ɒf ðə 
ʃelvz  błyskawicznie się wyprzeda-
wać, rozchodzić się jak świeże bu-
łeczki (o produkcie)

to follow sth  tə ˈfɒləʊ ˈsʌmθɪŋ  wy-
darzyć się po czymś, w następstwie 
czegoś

to follow sth up with sth  tə ˈfɒləʊ 
ˈsʌmθɪŋ ʌp wɪð ˈsʌmθɪŋ  dołożyć do 
czegoś coś, uzupełnić coś czymś

to follow suit  tə ˈfɒləʊ suːt  nastą-
pić po czymś, podążyć za czymś

to follow through with sth  tə 
ˈfɒləʊ θruː wɪð ˈsʌmθɪŋ  zrobić to, 
co się obiecało, doprowadzić coś do 
końca
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to forego sth  tə fɔːˈɡəʊ ˈsʌmθɪŋ 
 darować sobie coś

to foresee  tə fɔːˈsiː  przewidzieć, 
prognozować

to fork out  tə fɔːk aʊt  wybulić (pie-
niądze za/na coś)

to foster sth  tə ˈfɒstə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 krzewić coś, rozwijać

to freak sb out  tə friːk ˈsʌmbədi aʊt 
 przestraszyć kogoś

to fulfil sth  tə fʊlˈfɪl ˈsʌmθɪŋ  speł-
niać coś (UK)

to further sth  tə ˈfɜːðə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 pogłębić coś, zwiększyć

to gain traction  tə ɡeɪn ˈtrækʃn 
 zyskać przychylność/popularność

to gamble on sth  tə ˈɡæmbl ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  zaryzykować, wybierając 
coś, postawić na coś

to gauge  tə ɡeɪdʒ  zmierzyć, osza-
cować

to get back up and running  tə ɡet 
bæk ˈʌp ənd ˈrʌnɪŋ  wrócić do pełni 
sił/możliwości

to get burnt  tə ɡet bɜːnt  sparzyć się 
(na czymś)

to get by  tə ɡet baɪ  dawać sobie 
radę; (jakoś) działać

to get into sth  tə ɡet ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ 
 rozwinąć coś, opowiedzieć więcej 
o czymś (pot.)

to get into the spirit of things  tə 
ɡet ˈɪntə ðə ˈspɪrɪt əv ˈθɪŋz  dać się 
porwać, odczuć nastrój momentu/
sytuacji

to get one’s teeth into sth  tə ɡet 
wʌnz tiːθ ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ  wziąć się 
za coś, dosł. zatopić w czymś zęby, 
wgryźć się w coś

to get the ball rolling  tə ɡet ðə bɔːl 
ˈrəʊlɪŋ  rozpocząć coś, zacząć

to get the taste for sth  tə ɡet ðə 
teɪst fə(r) ˈsʌmθɪŋ  zasmakować 
w czymś

to give sth up  tə ɡɪv ˈsʌmθɪŋ ʌp 
 odpuścić sobie coś, porzucić

to give up on  tə ɡɪv ʌp ɒn  zaprze-
stać (czegoś), przestać dbać o/za-
biegać o (kogoś)

to go/shoot for the moon  tə ɡəʊ 
ʃuːt fə(r) ðə muːn  grać o najwyższą 
stawkę, szukać gwiazdki z nieba 
(o najbardziej ambitnych planach 
lub celach)

to go about one’s day  tə ɡəʊ 
əˈbaʊt wʌnz deɪ  działać jak co 
dzień, spędzić dzień jak zwykle

to go ahead  tə ɡəʊ əˈhed  zacząć 
działać zgodnie z planem, rozpo-
cząć coś

to go down X route  tə ɡəʊ daʊn 
eks ruːt  pójść X ścieżką, obrać X 
drogę

to go missing  tə ɡəʊ ˈmɪsɪŋ  znik-
nąć, zagubić się

to go on to do sth  tə ɡəʊ ɒn tə 
du ˈsʌmθɪŋ  zrobić coś później/po 
(czymś)

to go out of business  tə ɡəʊ aʊt əv 
ˈbɪznəs  splajtować

to grind on  tə ɡraɪnd ɒn  harować, 
wysilać się

to hail sth as sth  tə heɪl ˈsʌmθɪŋ 
əz ˈsʌmθɪŋ  okrzyczeć coś mianem 
czegoś, uznawać coś za jakieś

to halve sth  tə hɑːv ˈsʌmθɪŋ  skró-
cić/zmniejszyć coś o połowę

to hammer sth into sb  tə ˈhæmə(r) 
ˈsʌmθɪŋ ˈɪntə ˈsʌmbədi  wbijać coś 
komuś do głowy

to handle sth  tə ˈhændl ˈsʌmθɪŋ 
 zająć się czymś, załatwić coś

to hand sb sth  tə hænd ˈsʌmbədi 
ˈsʌmθɪŋ  wręczyć coś komuś

to hand sth out  tə hænd ˈsʌmθɪŋ 
aʊt  rozdać coś

to hang on to one’s hat  tə hæŋ ɒn 
tə wʌnz hæt  postarać się nie upaść 
z wrażenia (o byciu przygotowanym 
na coś ważnego i zaskakującego, co 
wydarzy się w przyszłości)

to hang up one’s boots  tə hæŋ ʌp 
wʌnz buːts  przejść na emeryturę

to hanker after sth  tə ˈhæŋkə(r) 
ˈɑːftə(r) ˈsʌmθɪŋ  marzyć o czymś

to harbour sth  tə ˈhɑːbə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 żywić, ukrywać coś (np. urazę) (UK)

to have a bad press  tə həv ə bæd 
pres  mieć negatywną opinię w me-
diach

to have a duty to do sth  tə həv ə 
ˈdjuːti tə du ˈsʌmθɪŋ  mieć obowią-
zek zrobienia czegoś

to have one’s back to the wall  tə 
həv wʌnz ˈbæk tə ðə wɔːl  zostać 
przypartym do muru

to have sb in one’s corner  tə həv 
ˈsʌmbədi ɪn wʌnz ˈkɔːnə(r)  mieć 
kogoś po swojej stronie

to have second thoughts about 
sth  tə həv ˈsekənd ˈθɔːts əˈbaʊt 
ˈsʌmθɪŋ  nie być czegoś pewnym, 
wahać się

to have sth to get behind  tə həv 
ˈsʌmθɪŋ tə ˈɡet bɪˈhaɪnd  zjednoczyć 
się dzięki czemuś (idei), połączyć 
się (np. ponad podziałami) dzięki 
czemuś

to head off somewhere  tǝ hed ɒf 
ˈsʌmweə(r)  wyruszyć gdzieś

to headquarter sth somewhere  tə 
ˈhedˌkwɔːtə(r) ˈsʌmθɪŋ ˈsʌmweə(r) 
 ulokować gdzieś główną siedzibę 
czegoś

to head somewhere  tə hæd 
ˈsʌmweə(r)  zmierzać dokądś

to highlight sth  tə ˈhaɪlaɪt ˈsʌmθɪŋ 
 uwydatnić coś, zaakcentować

to hit sb hard  tə hɪt ˈsʌmbədi hɑːd 
 boleśnie kogoś dotknąć

to hit the jackpot  tə hɪt ðə 
ˈdʒækpɒt  trafić w dziesiątkę

to hit the market  tə hɪt ðə ˈmɑːkɪt 
 trafić na rynek, zostać wypuszczo-
nym na rynek

to hit the town  tə hɪt ðə taʊn 
 wyjść na miasto (by imprezować)

to hold sb back  tə həʊld ˈsʌmbədi 
bæk  powstrzymać kogoś, pohamo-
wać

to hold sb over a barrel  tə həʊld 
ˈsʌmbədi ˈəʊvə(r) ə ˈbærəl  przysta-
wić komuś nóż do gardła, postawić 
kogoś w sytuacji bez wyjścia

to holiday somewhere  tə ˈhɒlədeɪ 
ˈsʌmweə(r)  spędzać gdzieś wakacje 
(UK)

toiletry  ˈtɔɪlətri  kosmetyki; przybo-
ry toaletowe
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to impact sth  tu ɪmˈpækt ˈsʌmθɪŋ 
 wpłynąć na coś, wywrzeć wpływ na 
coś

to impart sth  tu ɪmˈpɑːt ˈsʌmθɪŋ 
 przekazać coś

to implement sth  tu ˈɪmplɪment 
ˈsʌmθɪŋ  zastosować coś, wdrożyć 
coś

to induce sth  tu ɪnˈdjuːs ˈsʌmθɪŋ 
 wywołać coś

to initiate sth  tu ɪˈnɪʃɪeɪt ˈsʌmθɪŋ 
 rozpocząć coś

to instil sth in sb  tu ɪnˈstɪl ˈsʌmθɪŋ 
ɪn ˈsʌmbədi  zaszczepiać coś w kimś, 
wpoić coś komuś (UK)

to intend sth to do sth  tu ɪnˈtend 
ˈsʌmθɪŋ tə du ˈsʌmθɪŋ  zaprojek-
tować/zaaranżować coś tak, żeby 
poskutkowało czymś

to introduce sth  tu ˌɪntrəˈdjuːs 
ˈsʌmθɪŋ  wprowadzić coś

to invade  tu ɪnˈveɪd  najechać (ko-
goś)

to jot sth down  tə dʒɒt ˈsʌmθɪŋ 
daʊn  zanotować coś

to justify sth  tə ˈdʒʌstɪfaɪ ˈsʌmθɪŋ 
 uzasadnić coś, wytłumaczyć

to keep a clear head  tə kiːp ə 
klɪə(r) hed  zachować jasność umy-
słu

to keep on rolling  tə kiːp ɒn ˈrəʊlɪŋ 
 dalej działać, nie przestawać

to keep track of sth  tə kiːp træk əv 
ˈsʌmθɪŋ  kontrolować coś, pilnować 
czegoś

to keep up with sth  tə kiːp ʌp wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  nadążyć za czymś, dotrzy-
mywać czemuś kroku

to kick sth to the curb  tə kɪk 
ˈsʌmθɪŋ tə ðə kɜːb  wywalić coś na 
bruk, pożegnać się z czymś

to kiss sb goodbye  tə kɪs ˈsʌmbədi 
ˌɡʊdˈbaɪ  pożegnać kogoś, poma-
chać komuś na do widzenia

to launch sth  tə lɔːntʃ ˈsʌmθɪŋ 
 wypuścić coś, wprowadzić coś na 
rynek

to lay sb off  tə leɪ ˈsʌmbədi ɒf 
 zwolnić kogoś (np. masowo)

to lay sth on  tə leɪ ˈsʌmθɪŋ ɒn  wy-
łożyć coś (o jedzeniu na imprezie, 
dla gości) (pot., UK)

to lead up to sth  tə liːd ʌp tə 
ˈsʌmθɪŋ  prowadzić do czegoś, po-
przedzać coś

to leave a mark on sth  tə liːv ə 
mɑːk ɒn ˈsʌmθɪŋ  odcisnąć swój 
ślad/piętno na czymś

to let down one’s guard  tə let daʊn 
wʌnz ɡɑːd  opuścić gardę, stracić 
czujność

to let one’s hair down  tə let wʌnz 
heə(r) daʊn  zrelaksować się, dać 
sobie luz

to lie in store for sth  tə leɪ ɪn 
stɔː(r) fə(r) ˈsʌmθɪŋ  czekać na kogoś 
w przyszłości

to lift sth  tə lɪft ˈsʌmθɪŋ  unieść coś, 
znieść

to loathe sth  tə ləʊð ˈsʌmθɪŋ  nie-
nawidzić czegoś

to look back on sth  tə lʊk ˈbæk ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  ocenić coś z obecnej per-
spektywy (o czymś z przeszłości)

to look forward to doing sth  tə lʊk 
ˈfɔːwəd tə ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  nie móc 
się czegoś doczekać

to look out for sth  tə lʊk aʊt fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  wypatrywać czegoś

to look set to do sth  tə lʊk set tə 
du ˈsʌmθɪŋ  wyglądać, jakby miało 
się coś zrobić

to look the part  tə lʊk ðə pɑːt  wy-
glądać jak należy

to lose out  tə luːz aʊt  tracić (np. na 
znaczeniu)

to maintain that...  tə meɪnˈteɪn 
ðæt  utrzymywać, że..., twierdzić, 
że...

to make a commitment  tə meɪk ə 
kəˈmɪtmənt  zaangażować się, po-
wziąć postanowienie, zobowiązać 
się do czegoś

to make a difference  tə meɪk ə 
ˈdɪfrəns  sprawiać/czynić różnicę

to make a living  tə ˈmeɪk ə ˈlɪvɪŋ 
 zarabiać na życie

to make a point of doing sth  tə 
meɪk ə pɔɪnt əv ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  spe-
cjalnie coś robić, starać się coś robić

to make a reputation for one-
self  tə ˈmeɪk ə ˌrepjʊˈteɪʃn fə(r) 
wʌnˈself  wyrobić sobie reputację 
(jako kogoś/jakiegoś)

to make a resurgence  tə ˈmeɪk ə 
rɪˈsɜːdʒəns  odrodzić się, powrócić 
do życia

to make a surprise appearance  tə 
ˈmeɪk ə səˈpraɪz əˈpɪərəns  złożyć 
niespodziewaną wizytę, pojawić się 
bez zapowiedzi

to make ends meet  tə meɪk endz 
miːt  wiązać koniec z końcem

to make money on sth  tə ˈmeɪk 
ˈmʌni ɒn ˈsʌmθɪŋ  zarobić na czymś 
pieniądze

to make one’s presence known  tə 
ˈmeɪk wʌnz ˈprezns nəʊn  zaznaczyć 
swoją obecność

to make one’s way back some-
where  tə ˈmeɪk wʌnz ˈweɪ bæk 
ˈsʌmweə(r)  trafić/dotrzeć gdzieś 
z powrotem

to make perfect sense  tə ˈmeɪk 
pəˈfekt sens  mieć (jak największy) 
sens

to make purchases  tə ˈmeɪk 
ˈpɜːtʃəsɪz  dokonać zakupów

to make sacrifices  tə meɪk 
ˈsækrɪfaɪsɪz  poświęcać się

to make the most of sth  tə meɪk 
ðə məʊst əv ˈsʌmθɪŋ  jak najlepiej 
coś spożytkować

to make the news  tə ˈmeɪk ðə 
njuːz  trafić na pierwsze strony, na-
główki

to make up for sth  tə meɪk ʌp fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  nadrabiać coś, zrekompen-
sować

to manage sth  tə ˈmænɪdʒ 
ˈsʌmθɪŋ  dokonać czegoś

to manifest  tə ˈmænɪfest  objawić 
się, ukazać

to mark sth  tə mɑːk ˈsʌmθɪŋ  ozna-
czać coś, sygnalizować

to master sth  tə ˈmɑːstə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 opanować coś

to merge with sth  tə mɜːdʒ wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  dokonać fuzji z czymś, po-
łączyć (np. dwie spółki w jedną)
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to mine for sth  tə maɪn fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 wydobywać coś, wykopywać

to mirror sth  tə ˈmɪrə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 odzwierciedlać, powtarzać coś

to name sth after sb  tə ˈneɪm 
ˈsʌmθɪŋ ˈɑːftə(r) ˈsʌmbədi  nazwać 
kogoś na czyjąś cześć

to nip into X  tə nɪp ˈɪntə  wskoczyć 
(na chwilę) do X

to number X  tə ˈnʌmbə(r)  wynosić X, 
liczyć sobie X

to object to sth  tu əbˈdʒekt tə 
ˈsʌmθɪŋ  przeciwstawiać się czemuś, 
sprzeciwiać

to obviate sth  tu ˈɒbvieɪt ˈsʌmθɪŋ 
 zażegnać coś

to omit sth  tu əˈmɪt ˈsʌmθɪŋ  ominąć 
coś, pominąć

to open to traffic  tu ˈəʊpən tə 
ˈtræfɪk  otworzyć dla ruchu

to open up to sb  tu ˈəʊpən ʌp tə 
ˈsʌmbədi  otworzyć się przed kimś/
na kogoś

to opt for sth  tu ɒpt fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 optować za czymś

to outline sth  tu aʊtlaɪn ˈsʌmθɪŋ 
 wyznaczyć coś, określić

to overcome sth  tu ˌəʊvəˈkʌm 
ˈsʌmθɪŋ  pokonać coś, przezwyciężyć

to overlook sth  tu ˌəʊvəˈlʊk ˈsʌmθɪŋ 
 ominąć coś, zlekceważyć

to override sth  tu ˌəʊvəˈraɪd 
ˈsʌmθɪŋ  uchylić coś, wyłączyć

top-notch  ˈtɒpˈnɒtʃ  najwyższej jako-
ści/klasy, pierwszorzędny

to pass a resolution  tə pɑːs ə 
ˌrezəˈluːʃn  przyjąć uchwałę

to pass away  tə pɑːs əˈweɪ  umrzeć, 
odejść

to pay homage to sb  tə peɪ ˈhɒmɪdʒ 
tə ˈsʌmbədi  złożyć komuś hołd

to pay off  tə peɪ ɒf  opłacić się

to pay respect to sb  tə peɪ rɪˈspekt 
tə ˈsʌmbədi  złożyć komuś hołd

to peak  tə piːk  osiągnąć szczyt, prze-
żywać okres świetności

to peg sth to sth  tə peɡ ˈsʌmθɪŋ tə 
ˈsʌmθɪŋ  przypisać coś do czegoś, 
przywiązać (o kursie walut)

to perish  tə ˈperɪʃ  zginąć, ulec zagła-
dzie

to persist  tə pəˈsɪst  pozostawać, 
utrzymywać się, nie ustępować

to peruse sth  tə pəˈruːz ˈsʌmθɪŋ 
 przestudiować coś, przejrzeć

to phase sth out  tə feɪz ˈsʌmθɪŋ aʊt 
 wycofywać coś (z produkcji, sklepów)

topical  ˈtɒpɪkl  tematyczny, aktualny

to pick sth out  tə pɪk ˈsʌmθɪŋ aʊt 
 wybrać coś (spośród czegoś)

to pick up on sth  tə pɪk ʌp ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  dostrzegać coś, wychwycić

to pile in  tə paɪl ɪn  wpadać gdzieś, 
ściągać (do jakiegoś miejsca), groma-
dzić się (masowo i w zdezorganizo-
wany sposób)

to play it safe  tə ˈpleɪ ɪt seɪf  działać 
ostrożnie, nie ryzykować

to play one’s part  tə ˈpleɪ wʌnz pɑːt 
 odegrać swoją rolę

to play out  tə pleɪ aʊt  rozegrać się, 
odbyć (w jakiś sposób)

to plunder sth  tə ˈplʌndə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 splądrować coś

to point to sth  tə pɔɪnt tə ˈsʌmθɪŋ 
 wskazywać na coś, powoływać się na 
coś

to pollute  tǝ pəˈluːt  zanieczyścić

to postpone sth  tə pəˈspəʊn 
ˈsʌmθɪŋ  opóźnić coś, odłożyć na póź-
niej

to preach  tə priːtʃ  propagować, wy-
głaszać kazania

to precede sth  tə prɪˈsiːd ˈsʌmθɪŋ 
 poprzedzić coś

to predict sth  tə prɪˈdɪkt ˈsʌmθɪŋ 
 przewidzieć coś

to prevail  tə prɪˈveɪl  brać górę

to price sb out  tə praɪs ˈsʌmbədi 
ˈaʊt  wprowadzić cenę zaporową 
(zbyt niską, by konkurencja była 
w stanie działać)

to prioritise sth  tə praˈjɔːəˌtaɪz 
ˈsʌmθɪŋ  nadać czemuś wyższy prio-
rytet, uczynić coś pilniejszym

to proclaim sb sb  tə prəˈkleɪm 
ˈsʌmbədi ˈsʌmbədi  proklamować 
kogoś kimś, nadać komuś jakiś tytuł

to procure sth  tə prəˈkjʊə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 nabyć coś, zorganizować

to proffer sth  tə ˈprɒfə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 złożyć ofertę, zaoferować coś

to prompt sb to do sth  tə prɒmpt 
ˈsʌmbədi tə du ˈsʌmθɪŋ  sprawić, 
że ktoś coś (z)robi, skłonić kogoś do 
(z)robienia czegoś

to prompt sth  tə prɒmpt ˈsʌmθɪŋ 
 sprowokować coś, spowodować/wy-
wołać coś

to provide sb with sth  tə prəˈvaɪd 
ˈsʌmbədi wɪð ˈsʌmθɪŋ  zapewniać coś 
komuś, dawać, dostarczać

topsy-turvy  ˌtɒpsi ˈtɜːvi  bez ładu 
i składu, chaotyczny (pot.)

top tipple  tɒp ˈtɪpl  najlepszy trunek

to publicise sth  tə ˈpʌblɪsaɪz 
ˈsʌmθɪŋ  nagłośnić coś

to pull out of sth  tə pʊl aʊt əv 
ˈsʌmθɪŋ  wycofać się z czegoś

to purchase sth  tə ˈpɜːtʃəs ˈsʌmθɪŋ 
 nabyć coś

to purloin sth  tə pɜːˈlɔɪn ˈsʌmθɪŋ 
 zwinąć coś, zwędzić

to pursue sth  tə pəˈsjuː ˈsʌmθɪŋ 
 zajmować się czymś, robić coś

to push for sth  tə pʊʃ fə(r) ˈsʌmθɪŋ 
 zabiegać o coś, dążyć do czegoś

to push sth back  tə pʊʃ ˈsʌmθɪŋ 
ˈbæk  przełożyć coś (na później)

to put all one’s resources into doing 
sth  tə pʊt ɔːl wʌnz rɪˈzɔːsɪz ˈɪntə 
ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  włożyć w coś wszyst-
kie środki

to put a number on sth  tə pʊt ə 
ˈnʌmbə(r) ɒn ˈsʌmθɪŋ  określić/osza-
cować skalę czegoś, podając jego 
wartość

to put a smile on sb’s faces  tə pʊt ə 
smaɪl ɒn ˈsʌmbədɪz ˈfeɪsɪz  wywołać 
uśmiech na czyjejś twarzy

to put doubt in sb’s mind  tə pʊt daʊt 
ɪn ˈsʌmbədɪz maɪnd  zasiać w kimś 
ziarno niepewności

to put in effort  tə pʊt ɪn ˈefət  włożyć 
(w coś) wysiłek

to put money aside  tə pʊt ˈmʌni 
əˈsaɪd  odłożyć pieniądze
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to put pressure on sb  tə pʊt ˈpreʃə(r) 
ɒn ˈsʌmbədi  wywrzeć na kogoś na-
cisk

to put some flesh on the bones (of 
sth)  tə pʊt səm fleʃ ɒn ðə bəʊnz əv 
ˈsʌmθɪŋ  nadać czemuś konkretne 
kształty

to put sth aside  tə pʊt ˈsʌmθɪŋ 
əˈsaɪd  odkładać coś (np. pieniądze)

to put sth back into service  tə pʊt 
ˈsʌmθɪŋ ˈbæk ˈɪntə ˈsɜːvɪs  przywró-
cić coś do eksploatacji, użytkowania

to put sth down in writing  tə pʊt 
ˈsʌmθɪŋ daʊn ɪn ˈraɪtɪŋ  zapisać coś

to put sth on hold  tə pʊt ˈsʌmθɪŋ ɒn 
həʊld  wstrzymać coś, odłożyć coś na 
jakiś czas

to qualify as X  tə ˈkwɒlɪfaɪ əz  za-
kwalifikować się jako X; zdobyć tytuł/
kwalifikację X

to question sth  tə ˈkwestʃən ˈsʌmθɪŋ 
 kwestionować coś

to quit  tǝ kwɪt  odejść (z pracy)

to re-evaluate sth  tə ˌriːɪˈvæljueɪt 
ˈsʌmθɪŋ  ponownie coś ocenić

to read up on sth  tə riːd ʌp ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  poczytać o czymś

to reaffirm sth  tə ˌriːəˈfɜːm ˈsʌmθɪŋ 
 (ponownie) potwierdzić coś

to realign  tə ˌriːəˈlaɪn  przestroić coś, 
wyregulować

to reap sth  tə riːp ˈsʌmθɪŋ  zebrać 
coś (zyski, owoce, plony itp.)

to reassess sth  tə ˌriːəˈses ˈsʌmθɪŋ 
 ponownie coś ocenić, przeanalizować

to record sth  tə rɪˈkɔːd ˈsʌmθɪŋ  udo-
kumentować coś

to recount sth  tə rɪˈkaʊnt ˈsʌmθɪŋ 
 opisywać coś (historię z życia, wspo-
mnienia)

to recoup sth  tə rɪˈkuːp ˈsʌmθɪŋ  od-
zyskać (straty), wynagrodzić (coś, co 
się utraciło)

to reference sb  tə ˈrefrəns ˈsʌmbədi 
 przytaczać kogoś (czyjeś słowa), cy-
tować

to refer to sth as X  tə rɪˈfɜː(r) tə 
ˈsʌmθɪŋ əz  określić coś mianem X

to refer to sth  tə rɪˈfɜː(r) tə ˈsʌmθɪŋ 
 wspominać coś, mówić o czymś

to reflect sth  tə rɪˈflekt ˈsʌmθɪŋ  od-
zwierciedlać coś

to refuel sth  tə ˌriːˈfjuːəl ˈsʌmθɪŋ 
 zatankować coś, ponownie napełnić 
bak paliwem

to regard sth as sth  tə rɪˈɡɑːd 
ˈsʌmθɪŋ əz ˈsʌmθɪŋ  uznawać coś za 
coś/jakieś

to reign  tə reɪn  rządzić, panować

to reimagine sth  tə ˌriːɪˈmadʒɪn 
ˈsʌmθɪŋ  gruntownie coś przeprojek-
tować, wymyślić coś od nowa

to reject sb  tə rɪˈdʒekt ˈsʌmbədi  od-
rzucić kogoś

to rejoice  tə rɪˈdʒɔɪs  radować się, 
cieszyć

to release sth  tə rɪˈliːs ˈsʌmθɪŋ  wy-
puścić coś, uwolnić, wylać (np. zanie-
czyszczenia)

to relocate somewhere  tə ˌriːləʊˈkeɪt 
ˈsʌmweə(r)  przeprowadzić się gdzieś, 
przenieść

to rely on sth  tə rɪˈlaɪ ɒn ˈsʌmθɪŋ 
 polegać na czymś

to remarry  tə ˌriːˈmæri  ponownie się 
ożenić, wyjść za mąż

to remedy sth  tə ˈremədi ˈsʌmθɪŋ 
 zaradzić czemuś, naprawić (np. szko-
dy)

to render sth sth  tə ˈrendə(r) 
ˈsʌmθɪŋ ˈsʌmθɪŋ  uczynić coś czymś/
jakimś

to replicate sth  tə ˈreplɪkeɪt ˈsʌmθɪŋ 
 powtórzyć coś, skopiować

to report on sth  tə rɪˈpɔːt ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  zrelacjonować coś

to reprimand sb for doing sth  tə 
ˈreprɪmɑːnd ˈsʌmbədi fə(r) ˈduːɪŋ 
ˈsʌmθɪŋ  udzielić komuś nagany za 
coś

to research sth  tə rɪˈsɜːtʃ ˈsʌmθɪŋ 
 zbadać coś, zebrać informacje 
o czymś

to resist  tə rɪˈzɪst  oprzeć się, po-
wstrzymać (przed czymś)

to respond  tə rɪˈspɒnd  zareagować

to result in sth  tə rɪˈzʌlt ɪn ˈsʌmθɪŋ 
 poskutkować czymś

to retain sth  tə rɪˈteɪn ˈsʌmθɪŋ  za-
chować coś

to reveal  tə rɪˈviːl  ujawnić, pokazać

to rocket  tə ˈrɒkɪt  gwałtownie wzro-
snąć

to run counter to sth  tə rʌn 
ˈkaʊntə(r) tə ˈsʌmθɪŋ  być w sprzecz-
ności z czymś

to rustle sth up  tə ˈrʌsl ˈsʌmθɪŋ ʌp 
 sklecić, przygotować coś na pocze-
kaniu

to salvage sth  tə ˈsælvɪdʒ ˈsʌmθɪŋ 
 ocalić coś, wyratować

to scale back  tə skeɪl ˈbæk  zreduko-
wać

to scale down  tə skeɪl daʊn  zmniej-
szyć się, (pozwolić/umożliwić) działa-
nie na mniejszą skalę

to schedule sth  tə ˈʃedjuːl ˈsʌmθɪŋ 
 zaplanować coś

to scrap sth  tə skræp ˈsʌmθɪŋ  anu-
lować coś, zlikwidować

to scratch the surface  tə skrætʃ ðə 
ˈsɜːfɪs  nie zgłębić całości sytuacji/
problemu

to seize the opportunity  tə siːz ði 
ˌɒpəˈtjuːnɪti  skwapliwie skorzystać 
z okazji

to sell out  tə sel aʊt  wyprzedać (cały 
towar)

to serve as a basis for sth  tə sɜːv əz 
ə ˈbeɪsɪs fə(r) ˈsʌmθɪŋ  posłużyć za 
podstawę do czegoś

to serve as X  tə sɜːv əz  pełnić rolę X

to serve sb  tə sɜːv ˈsʌmbədi  służyć 
komuś, obsługiwać kogoś

to serve to do sth  tə sɜːv tə du 
ˈsʌmθɪŋ  przyczyniać się do czegoś, 
służyć czemuś

to set about doing sth  tə set əˈbaʊt 
ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  zabrać się do robienia 
czegoś

to set out on sth  tə set ˈaʊt ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  wyruszyć w coś (np. w po-
dróż)

to set sb back X  tə set ˈsʌmbədi bæk 
 kosztować kogoś X

to settle on sth  tə ˈsetl ɒn ˈsʌmθɪŋ 
 przystać na coś, zdecydować się na 
coś

to shell out X  tə ʃel aʊt  wybulić X
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to shirk sth  tə ʃɜːk ˈsʌmθɪŋ  uchylać 
się od czegoś

to shoot up  tə ʃuːt ʌp  gwałtownie 
wzrosnąć

to shut up shop  tə ʃʌt ʌp ʃɒp  zwinąć 
interes, zamknąć sklep (pot., UK)

to sip sth  tə sɪp ˈsʌmθɪŋ  sączyć coś, 
popijać

to slash sth  tə slæʃ ˈsʌmθɪŋ  obniżyć, 
zredukować (drastycznie) coś

to soar  tə sɔː(r)  gwałtownie wzro-
snąć

to spark controversy  tə spɑːk 
ˈkɒntrəvɜːsi  wywołać kontrowersje

to splash out  tə splæʃ aʊt  zaszaleć 
(finansowo)

to split sth  tə splɪt ˈsʌmθɪŋ  dzielić 
coś, rozbić

to splurge  tə splɜːdʒ  wydać (na coś 
kasę) (pot.)

to spring up  tə sprɪŋ ʌp  pojawiać 
się (nagle), wyrastać (jak grzyby po 
deszczu)

to start off  tə stɑːt ɒf  rozpocząć, za-
cząć

to start out  tə stɑːt aʊt  zaczynać

to step in  tə step ɪn  zainterwenio-
wać, okazać wsparcie

to step up to the challenge  tə step 
ʌp tə ðə ˈtʃæləndʒ  sprostać wyzwaniu

to step up to the plate  tə step ʌp tu 
ðə pleɪt  stanąć na wysokości zadania

to stick open  tə stɪk ˈəʊpən  zaciąć 
się i nie dać się zamknąć

to stick to sth  tə stɪk tə ˈsʌmθɪŋ 
 trzymać się czegoś

to stream sth  tə striːm ˈsʌmθɪŋ 
 nadawać coś strumieniowo (audio, 
wideo online)

to stretch  tə stretʃ  rozciągnąć (się)

to strive for sth  tǝ straɪv fǝ(r) 
ˈsʌmθɪŋ  dążyć za czymś/do czegoś

to strive to do sth  tə straɪv tə du 
ˈsʌmθɪŋ  starać się o zrobienie cze-
goś, dążyć do zrobienia czegoś

to stroke sth  tə strəʊk ˈsʌmθɪŋ  po-
łechtać coś (np. męskie ego)

to struggle for sth  tə ˈstrʌɡl fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  walczyć o coś

to struggle to do sth  tə ˈstrʌɡl tə du 
ˈsʌmθɪŋ  mieć problem ze zrobieniem 
czegoś

to succeed  tə səkˈsiːd  osiągnąć suk-
ces

to succumb to sth  tə səˈkʌm tə 
ˈsʌmθɪŋ  ulec czemuś

to suit sth  tə suːt ˈsʌmθɪŋ  pasować 
do czegoś

to supply power  tə səˈplaɪ ˈpaʊə(r) 
 dostarczać energię/zasilanie

to suspend sth  tə səˈspend ˈsʌmθɪŋ 
 wstrzymać coś

to suss sth out  tə sʌs ˈsʌmθɪŋ aʊt 
 połapać się w czymś, rozgryźć coś 
(pot.)

to sustain sth  tə səˈsteɪn ˈsʌmθɪŋ 
 utrzymać coś

to sweep  tə swiːp  przetoczyć się 
(przez coś, np. jak huragan)

to swell sth  tə swell ˈsʌmθɪŋ  po-
większyć coś

to swell to X  tə swel tu  wzrosnąć do 
X

to switch to sth  tə swɪtʃ tə ˈsʌmθɪŋ 
 przerzucić się na coś

to tackle sth  tə ˈtækl ˈsʌmθɪŋ  roz-
wiązać coś, poradzić sobie z czymś

to take a beating  tə teɪk ə ˈbiːtɪŋ 
 otrzymać cięgi, dostać lanie

to take advantage of sth  tə teɪk 
ədˈvɑːntɪdʒ əv ˈsʌmθɪŋ  skorzystać 
z czegoś, wykorzystać coś

to take a leap  tə teɪk ə liːp  podjąć 
krok

to take a swipe at sb  tə teɪk ə swaɪp 
ət ˈsʌmbədi  zamierzyć się na kogoś, 
zamachnąć na kogoś

to take baby steps  tə teɪk ˈbeɪbi 
steps  posuwać się małymi krokami, 
robić małe kroczki, nie spieszyć się 
z czymś

to take heed of sth  tə teɪk hiːd əv 
ˈsʌmθɪŋ  wziąć sobie coś do serca

to take one’s time  tə teɪk wʌnz ˈtaɪm 
 nie spieszyć się

to take place  tə teɪk pleɪs  mieć miej-
sce

to take sth into account  tə teɪk 
ˈsʌmθɪŋ ˈɪntu əˈkaʊnt  brać coś pod 
uwagę

to take the easy way out  tə teɪk ði 
ˈiːzi ˈweɪ aʊt  obrać najprostszą dro-
gę, wybrać łatwe rozwiązanie

to take the plunge  tə teɪk ðə plʌndʒ 
 dać nura, zdecydować się na poważ-
ny krok

to take time off  tə teɪk ˈtaɪm ɒf 
 wziąć urlop

to tamper with sth  tə ˈtæmpə(r) wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  majstrować przy czymś, in-
gerować w coś

to team up with sb  tə tiːm ʌp wɪð 
ˈsʌmbədi  połączyć z kimś siły

to tender one’s resignation  tə 
ˈtendə(r) wʌnz ˌrezɪɡˈneɪʃn  złożyć 
dymisję/rezygnację

to term sth X  tə tɜːm ˈsʌmθɪŋ  okre-
ślić coś X mianem

to terrify sb  tə ˈterɪfaɪ ˈsʌmbədi 
 przerazić kogoś

to think long-term  tə ˈθɪŋk ˈlɒŋ tɜːm 
 myśleć długofalowo

to thrive  tə θraɪv  kwitnąć, rozwijać 
się

to throw a party  tə ˈθrəʊ ə ˈpɑːti 
 urządzić imprezę, wydać przyjęcie

to throw sth away  tə ˈθrəʊ ˈsʌmθɪŋ 
əˈweɪ  wyrzucić coś

to total X  tə ˈtəʊtl  wynosić X ogółem

to translate to sth  tə trænsˈleɪt tə 
ˈsʌmθɪŋ  przekładać się na coś

to travel lightly  tə ˈtrævl ˈlaɪtli  po-
dróżować bez bagażu

to treat oneself to sth  tə triːt 
wʌnˈself tə ˈsʌmθɪŋ  pozwolić sobie 
na coś (o smakołyku, czymś przyjem-
nym itp.)

to treat sb to sth  tə triːt ˈsʌmbədi tə 
ˈsʌmθɪŋ  uraczyć kogoś czymś

to try sth on  tə ˈtraɪ ˈsʌmθɪŋ ɒn 
 przymierzyć coś

to try sth out  tə traɪ ˈsʌmθɪŋ aʊt 
 wypróbować coś
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to tuck sth away  tə tʌk ˈsʌmθɪŋ 
əˈweɪ  odłożyć coś (na później)

to turn a corner  tə tɜːn ə ˈkɔːnə(r) 
 mieć najgorsze za sobą

to turn out to be X  tə tɜːn aʊt tə bi 
 okazać się być X

to turn sth down  tə tɜːn ˈsʌmθɪŋ 
daʊn  odmówić czegoś, odrzucić coś

to turn sth into sth  tə tɜːn ˈsʌmθɪŋ 
ˈɪntə ˈsʌmθɪŋ  zmienić coś w coś

to turn to sb for sth  tə tɜːn tə 
ˈsʌmbədi fə(r) ˈsʌmθɪŋ  zwrócić się do 
kogoś o coś

to turn to sth  tə tɜːn tə ˈsʌmθɪŋ 
 zwrócić się do czegoś/ku czemuś

to tussle over sth  tə ˈtʌsl ˈəʊvə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  walczyć o coś, toczyć po-
tyczki

tough love  tʌf lʌv  uczenie samodziel-
ności, wypychanie pisklęcia z gniazda

tough  tʌf  trudny, wymagający

to undergo sth  tu ˌʌndəˈɡəʊ 
ˈsʌmθɪŋ  poddać się czemuś, przejść 
przez coś

to unite sb  tə juˈnaɪt ˈsʌmbədi  zjed-
noczyć kogoś

to urge sb  tu ɜːdʒ ˈsʌmbədi  ponaglać 
kogoś

to utilise sth  tə ˈjuːtəlaɪz ˈsʌmθɪŋ 
 użyć czegoś, zastosować coś

to vary  tə ˈveəri  różnić się, wahać

to vow to do sth  tə vaʊ du ˈsʌmθɪŋ 
 poprzysiąc zrobienie czegoś

to wake up to sth  tə weɪk ʌp tə 
ˈsʌmθɪŋ  zacząć zdawać sobie z cze-
goś sprawę

to warn sb  tə wɔːn ˈsʌmbədi  ostrzec 
kogoś

to wash sth down with sth  tə wɒʃ 
ˈsʌmθɪŋ daʊn wɪð ˈsʌmθɪŋ  spłukać 
coś czymś, popić coś czymś

to waste time  tə weɪst ˈtaɪm  marno-
wać czas

to weather the storm  tə ˈweðə(r) 
ðə stɔːm  przetrwać burzę, przeżyć 
najgorsze

to welcome sth with open arms  tə 
ˈwelkəm ˈsʌmθɪŋ wɪð ˈəʊpən ɑːmz 
 powitać coś z otwartymi ramionami

to withdraw from sth  tə wɪðˈdrɔː 
frəm ˈsʌmθɪŋ  wycofać się z czegoś, 
skądś

to witness sb doing sth  tə ˈwɪtnəs 
ˈsʌmbədi ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  zauważyć, 
jak ktoś coś robi

to wobble  tə ˈwɒbl  wahać się, być 
niestabilnym

to wonder  tə ˈwʌndə(r)  zastanawiać 
się

to work all hours  tə ˈwɜːk ɔːl ˈaʊəz 
 bezustannie pracować

to work one’s way up to sth  tə ˈwɜːk 
wʌnz weɪ ʌp tə ˈsʌmθɪŋ  stopniowo 
zapracować na coś, wspiąć się po 
szczeblach drabiny

to work sth out  tə wɜːk ˈsʌmθɪŋ aʊt 
 przeanalizować coś, oszacować

to work wonders  tə ˈwɜːk ˈwʌndəz 
 zdziałać cuda

to wreak havoc on sth  tə riːk ˈhævək 
ɒn ˈsʌmθɪŋ  poczynić w czymś spusto-
szenie, zniszczyć coś

to wrestle sth back  tə ˈresl ˈsʌmθɪŋ 
bæk  odzyskać coś przemocą/siłą

trademark  ˈtreɪdmɑːk  znak firmowy/
towarowy

traffic  ˈtræfɪk  ruch uliczny; ruch in-
ternetowy

treatise  ˈtriːtɪs  traktat, rozprawa

trek  trek  wyprawa

trendsetting  ˈtrendˌsetɪŋ  przyszło-
ściowy, wyznaczający trendy

tribulation  ˌtrɪbjʊˈleɪʃn  utrapienie, 
udręka

trolley  ˈtrɒli  wózek (np. w sklepie)

trouble-free  ˈtrʌbl friː  bezproblemo-
wy

tug of war  tʌɡ əv wɔː(r)  przeciąganie 
liny

turmoil  ˈtɜːmɔɪl  zamieszanie, chaos, 
wrzenie

turning tide  ˈtɜːnɪŋ taɪd  zmieniająca 
się tendencja, odwrócony/odwraca-
jący się trend

tycoon  taɪˈkuːn  potentat, magnat

U
ultimately  ˈʌltɪmətli  ostatecznie, 
w końcu

unappealing  ˌʌnəˈpiːlɪŋ  nieciekawy, 
nieatrakcyjny

unashamed love of sth  ˌʌnəˈʃeɪmd 
ˈlʌv əv ˈsʌmθɪŋ  nieskrępowana mi-
łość do czegoś

unattended  ˌʌnəˈtendɪd  bez opieki, 
nienadzorowany

uncertainty  ʌnˈsɜːtnti  niepewność

understandably  ˌʌndəˈstændəbli 
 w oczywisty/zrozumiały sposób

underwear  ˈʌndəweə(r)  bielizna

undeterred  ˌʌndɪˈtɜːd  niezłomny, 
niezrażony

undoubtedly  ʌnˈdaʊtɪdli  bez wąt-
pienia

unforeseen circumstances  ˌʌnfɔːˈsiːn 
ˈsɜːkəmstənsɪz  nieprzewidziane oko-
liczności

unfortunately  ʌnˈfɔːtʃənətli  niestety

unified  ˈjuːnɪfaɪd  zjednoczony

unique  juˈniːk  unikalny, niepowta-
rzalny

university degree  ˌjuːnɪˈvɜːsɪti dɪˈɡriː 
 wyższe wykształcenie

unknown quantity  ˌʌnˈnəʊn 
ˈkwɒntɪti  nieznana wartość

unorthodox  ˌʌnˈɔːθədɒks  nietrady-
cyjny, niekonwencjonalny

unpredictable  ˌʌnprɪˈdɪktəbl  nie-
przewidywalny

unprofitable  ʌnˈprɒfɪtəbl  nierentow-
ny

unsettled  ˌʌnˈsetld  nerwowy, nie-
pewny

unspoiled  ʌnˈspɔɪld  nieskalany

unsustainably  ˌənsəˈsteɪnəbli  w nie-
ekologiczny sposób

unwilling  ʌnˈwɪlɪŋ  niechętny

upmarket  ˌʌpˈmɑːkɪt  drogi, eksklu-
zywny (UK)

upon arrival  əˈpɒn əˈraɪvl  po nadej-
ściu/przyjeździe
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uptick  ˈəpˌtɪk  niewielki wzrost, chwi-
lowy wzrost (US)

up to that point  ʌp tə ðət pɔɪnt  do 
tego momentu

utilities  juːˈtɪlɪtɪz  media (np. gaz, 
prąd itp.)

V
V-shaped  viː ʃeɪpt  w kształcie litery 
„V”, gwałtownie odbijający się od 
dna/zera (o wykresie w kontekście 
recesji i odzyskiwania rentowności)

vacant  ˈveɪkənt  wolny, wakujący

valuable  ˈvæljʊəbl  wartościowy

valuation  ˌvæljuˈeɪʃn  wycena, osza-
cowanie

valve  vælv  zawór

variable  ˈveərɪəbl  zmienna

varied  ˈveərɪd  różnorodny, zróżnico-
wany

variety  vəˈraɪəti  odmiana, rodzaj

vast  vɑːst  ogromny, wielki, szeroki, 
rozległy

vehicle  ˈviːəkl  pojazd

vending machine  ˈvendɪŋ məˈʃiːn 
 automat do sprzedaży (np. napojów)

venture capital  ˈventʃə(r) ˈkæpɪtəl 
 kapitał inwestycyjny wysokiego ry-
zyka

venue  ˈvenjuː  miejsce wydarzenia 
(kulturalnego/rozrywkowego)

venue  ˈvenjuː  miejsce wydarzenia 
(kulturalnego/rozrywkowego)

vessel  ˈvesəl  statek

viable  ˈvaɪəbl  realny, wykonalny

via  ˈvaɪə  przez, za pośrednictwem

vicar  ˈvɪkə(r)  pastor (w anglikani-
zmie), wikary (w kościele katolickim 
i ewangelickim)

vice versa  vaɪs ˈvɜːsə  vice versa, 
i odwrotnie

victim  ˈvɪktɪm  ofiara

Vienna  vɪˈenə  Wiedeń

virtual real estate  ˈvɜːtʃʊəl rɪəl ɪˈsteɪt 
 nieruchomości wirtualne

virtual reality headset  ˈvɜːtʃʊəl 
rɪˈælɪti ˈhedset  gogle rzeczywistości 
wirtualnej

virtue  ˈvɜːtʃuː  zaleta, przymiot; cnota

virtuous cycle  ˈvɜːtʃuəs ˈsaɪkl  coraz 
większe sukcesy, samonapędzający 
się sukces

Visigoths  ˈvɪzəɡɑːθs  Wizygoci

Vistula Spit Canal  ˈvɪstjʊlə spɪt 
kəˈnæl  kanał żeglugowy Nowy Świat 
na Mierzei Wiślanej

visual field  ˈvɪʒuəl fiːld  pole widze-
nia

visual impairment  ˈvɪʒuəl 
ɪmˈpeəmənt  zaburzenie widzenia, 
wada wzroku

visualisation  ˌvɪʒuəlaɪˈzeɪʃn  wizuali-
zacja

vital  ˈvaɪtl  niezbędny, mający pod-
stawowe znaczenie (dla czegoś)

vocal  ˈvəʊkl  otwarcie/głośno wyra-
żający swoją opinię

vocation  vəʊˈkeɪʃn  powołanie

volatile  ˈvɒlətaɪl  niestabilny

volatility  ˌvɒləˈtɪləti  niestabilność

VUCA (volatility, uncertainty, com-
plexity and ambiguity)  ˈvjuːkə 
ˌvɒləˈtɪlɪti ʌnˈsɜːtnti kəmˈpleksɪti 
ənd ˌæmbɪˈɡjuːəti  VUCA (określenie 
współczesnej rzeczywistości, jako 
pełnej zmienności, niepewności, zło-
żoności i niejednoznaczności)

vulnerability to sth  ˌvʌlnərəˈbɪlɪti tə 
ˈsʌmθɪŋ  podatność na coś, wrażli-
wość

W
waste  weɪst  ściek(i), odpad(y)

watered-down  ˈwɔːtə(r)d daʊn  roz-
wodniony, rozcieńczony

waterway  ˈwɔːtəweɪ  droga wodna

way back in X  weɪ bæk ɪn  X lat temu 
(o czymś, co wydarzyło się w X wie-
ku, X roku itp.)

wealth  welθ  majątek, bogactwo

well-documented  wel ˈdɒkjʊmentɪd 
 dobrze udokumentowany

well-known  wel nəʊn  doskonale/
powszechnie znany (tylko przed rze-
czownikiem)

well-paid  wel ˈpeɪd  dobrze opła-
cany, mający dobrą pensję (o kimś, 
o pracy)

well-researched  wel rɪˈsɜːtʃt  dobrze 
przebadany, gruntownie przeanalizo-
wany

well known for sth  wel nəʊn fə(r) 
ˈsʌmθɪŋ  dobrze znany dzięki czemuś

westwards  ˈwestwədz  na zachód, 
w kierunku zachodnim

what the future holds for sb  wɒt 
ðə ˈfjuːtʃə(r) həʊldz fə(r) ˈsʌmbədi  co 
czeka kogoś w przyszłości

when hell freezes over!  wen hel 
ˈfriːzɪz ˈəʊvə(r)  prędzej piekło zamar-
znie!

when it comes to sth  wen ɪt kʌmz tə 
ˈsʌmθɪŋ  gdy/jeśli chodzi o coś, mó-
wiąc o czymś

when X comes knocking  wen kʌmz 
ˈnɒkɪŋ  gdy nadejdzie X, gdy przyjdzie 
co do czego

where there is a will, there is 
a way  weə(r) ðə(r) ɪz ə wɪl ðə(r) ɪz ə 
ˈweɪ  dla chcącego nic trudnego

wholeheartedly  ˌhəʊlˈhɑːtɪdli  całym 
sercem

whopping  ˈwɒpɪŋ  gigantyczny (tylko 
przed rzeczownikiem) (pot.)

wildlife  ˈwaɪldlaɪf  fauna i flora

willingly  ˈwɪlɪŋli  dobrowolnie, z wła-
snej woli

will  wɪl  testament

window shopping  ˈwɪndəʊ ˈʃɒpɪŋ 
 oglądanie wystaw sklepowych (bez 
możliwości kupna)

winning formula  ˈwɪnɪŋ ˈfɔːmjʊlə 
 recepta na sukces/wygraną

wisdom  ˈwɪzdəm  mądrość, rozsądek

wise  waɪz  mądry

withdrawal  wɪðˈdrɔːəl  wycofanie

within X  wɪðˈɪn  w ciągu X (np. okre-
su czasu)

with regard to sth  wɪð rɪˈɡɑːd tə 
ˈsʌmθɪŋ  jeśli chodzi o coś, gdy mowa 
o czymś
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with strings attached  wɪð strɪŋz 
əˈtætʃt  w którym jest jakiś haczyk

workforce  ˈwɜːkfɔːs  siła robocza, 
pracownicy

world-famous  wɜːld ˈfeɪməs  świato-
wej sławy

worse is to come...  wɜːs ɪz tə kʌm 
 najgorsze jeszcze przed nami...

worth the hassle  wɜːθ ðə ˈhæsl  wart 
zachodu

X
X-backed  bækt  wspierany przez X, 
finansowany przez X (tylko przed 
rzeczownikiem)

X-born  bɔːn  urodzony w X (tylko 
przed rzeczownikiem)

X-fold  fəʊld  X-krotnie, X-krotny

X-induced  ɪnˈdjuːst  wywołany przez 
X, spowodowany przez X

X-infused  ɪnˈfjuːzd  z dodatkiem X

X-soaked  səʊkt  wypełniony czymś, 
przesiąknięty

X and Y alike  ənd əˈlaɪk  X i Y jed-
nakowo/tak samo/w tym samym 
stopniu

X and Y combined  ənd kəmˈbaɪnd  X 
i Y razem wzięte

X as a whole  əz ə həʊl  X w całości, X 
jako całość

X comes and goes  kʌmz ənd ɡəʊz  X 
pojawia się i znika, nadchodzi i od-
chodzi (cyklicznie)

X of choice  əv tʃɔɪs  preferowany X, 
wybierany (najchętniej) X

X under sb’s belt  ˈʌndə(r) ˈsʌmbədɪz 
belt  X na czyimś koncie (o dokona-
niach, tytułach)

X’s days are numbered  deɪz ə(r) 
ˈnʌmbəd  dni X są policzone

Y
you can’t go wrong with X  ju kɑːnt 
ɡəʊ rɒŋ wɪð  X to zawsze doskonały 
wybór; nie pomylisz się, wybierając X

you can’t have your cake and eat 
it  ju kɑːnt həv jə keɪk ənd iːt ɪt  nie 
można mieć ciastka i zjeść ciastka

young adult  jʌŋ ˈædʌlt  młody doro-
sły

youth  juːθ  młodzież, młodzi ludzie

zeitgeist  ˈzaɪtɡaɪst  duch czasu
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